Depuis quelques années, les membres du conseil sectoriel se questionnent sur I’or-
ganisation des activités car ils ont constaté une baisse dans la participation. Nous
vous demandons de répondre au court sondage des pages 7 et 8 afin de nous per-
mettre de mieux répondre a vos besoins et a vos attentes. Faites-nous part de vos
commentaires, de vos suggestions ou propositions. Nous vous remercions de don-
ner suite a ce questionnaire.

Les bénévoles, responsables des différents comités

Merci

Monlereagie

La feuille centrale de ce TRAIT D’UNION constitue vos petites archives. Détachez-la du
bulletin et conservez-la en lieu sir afin de pouvoir vous y référer pendant toute I’année.
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Le billet de Renée

Renée Dallaire, présidente

/ Bonjour a toutes et a tous! de vie. Soyez assurés de la sont envoyés chaque \
Lorsque nous préparons le pre-  vigilance de 'ensemble des per- semaine qui valent la peine
mier bulletin de 'année, c’estle  sonnes qui vous représentent et d’étre lus : www.areq.qc.net

mois de mai et nous souhaitons ce, a tous les niveaux. Les membres du conseil secto-
l'arrivée de la belle température  N’oublions pas pour autant riel ont aussi pris note de vos
et des vacances. Et lorsque le notre coté sympathique et festif commentaires a la suite de cer-
bulletin arrive entre vos mains, puisque nous Vous proposons taines interventions de sollicita-
c’est déja la rentrée. C'est vous  un calendrier rempli de belles tion, lors d’activités. Nous

dire que le temps passe vite! activités pour 'année 2015- savons que plusieurs membres
Nous avons terminé I'année sur 2016 : des déjeuners-confé- de 'AREQ sont impliqués dans
une note magnifique : notre rences, des rencontres souli- divers organismes : activités

tournoi de golf annuel qui s’est  gnant les fétes au cours de I'an- physiques, levées de fonds,
déroulé sous un beau ciel bleu. née. De plus, cette année, des chorale... mais il a fallu se don-

Ce n’est pas tous les jours activités artistiques s’ajouteront  ner une ligne de conduite. Nous
gu’on accueille 164 personnes pour vous permettre de mettre avons donc pris la décision qu’a
a un souper et surtout quelle en valeur vos talents. Prenez le  compter de 'année 2015-2016,
ambiance! La bonne humeur temps de prendre connaissance la seule publicité qui sera faite
était au rendez-vous. Encore des activités que I'on vous pro-  sera celle de 'AREQ Haut-

une fois, je tiens a remercier pose, il y en aura qui répon- Richelieu et de ses activités.
chaleureusement Jocelyne dront srement a votre intérét. Au nom des membres du con-
Kucharski et Jean-Pierre Il ne faudra surtout pas oublier seil sectoriel, je vous souhaite
Cadotte pour leur implication a que cette année, il y aura la une bonne année a 'AREQ.
faire de ce tournoi une réussite. mise en place de notre site Nous espérons que vous répon-
Maintenant, parlons un peu de WEB. Enfin, les nouvelles et les drez positivement et en grand
'année qui vient. Elle est bel et  informations voyageront plus nombre a nos différentes invita-
bien repartie et nous aurons a rapidement pour se rendre chez tions.

suivre de prés les dossiers vous. Je vous rappelle aussi

touchant nos membres tout en que vous abonner a l'Infolettre

ayant dans notre mire I'obten- de 'AREQ vous permet d’avoir  Tout seul, on va plus vite!

tion de meilleures conditions rapidement des nouvelles de Ensemble, on va plus loin!

pour nos ainées : conditions de  votre organisation nationale. De  Proverbe africain
santé, de logement, conditions courts textes d’actualité vous

)

/ JOURNEE INTERNATIONALE DES PERSONNES AINEES \
L’Assemblée générale des Nations Unies a désigné le 1er octobre JOURNEE INTERNATIONALE DES AINES.
Celle-ci a été célébrée pour la premiére fois a I'échelle mondiale en 1991. Au Québec, c’est en 2004 qu’elle fut
officiellement instituée.

Pour 'AREQ, secteur Haut-Richelieu, cette importante journée du 1er octobre permettra de rendre un hom-
mage bien senti a ses membres qui auront en 2015 : 10 ans, 15 ans, 20 ans, 25 ans, 30 ans, 35 ans et plus de
retraite bien méritée.

Par conséquent, prenez donc note que LA JOURNEE INTERNATIONALE DES PERSONNES AINEES se tien-
dra le jeudi 1er octobre prochain au Relais Gouverneur de Saint-Jean-sur-Richelieu. L'accueil se fera a compter
de 11 heures.

Nos bénévoles verront a recueillir vos réservations le moment venu. D’ici Ia, a vos crayons... et inscrivez main-
tenant cette activité a votre agenda.

- J
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Le mot de la présidente régionale

Christiane Potvin-Lapalme

/ L'austérité...

Quels sont les faits qui retien-
nent l'attention des médias
présentement? On parle
d'équilibre budgétaire, de déficit
zéro, de coupures dans les dif-
férents services publiques. On
dit a la population qu'elle doit
faire sa part pour redresser les
finances de I'état. Les coffres
sont a sec. Par contre, on réduit
I'impét des sociétés dont les
banques font partie. On alloue
une allocation de retraite de
400 quelque mille dollars. Mais
monsieur et madame tout le
monde doivent contribuer a
I'amélioration de I'état de santé
des finances publiques.

En décembre dernier, le gou-
vernement Couillard a imposé
le baillon pour faire adopter le
projet de loi 10. Les retombées

de cette loi sont trés préoccu-
pantes pour la population. Le
ministre se veut rassurant quant
a l'accés aux soins de santé.
Selon lui, avec cette réforme,
les services seront meilleurs.
Permettez-moi d'en douter.

Depuis le 1er avril 2015, il y a
maintenant un CISSS (centre
intégré de santé et de services
sociaux) par région dans 8
régions. Il y aura également 9
centres intégrés universitaires
de santé et de services sociaux
(CIUSSS ), 7 établissements
suprarégionaux. Tous les CA
des centres existants sont abo-
lis et le ministre de la santé
nomme la presque totalité des
membres des nouveaux cen-
tres. lls sont donc majoritaires
sur les conseils d'administra-
tion.

Parlons maintenant du projet \
de loi 20, une loi favorisant I'ac-
cés aux services de médecine
de famille et de médecine spé-
cialisée. Dans ce projet de loi,
le médecin omnipraticien doit
assurer le suivi d'un nombre
minimal de patients. Le
médecin spécialiste doit
recevoir en consultation un
nombre minimal de patients en
dehors de l'urgence. Ces deux
catégories de médecins devront
atteindre le nombre de patients
qui leur sera fixé sinon, il y aura
une réduction de leur rémunéra-
tion. Avec ces considérations,
les personnes ainées risquent
d'avoir plus de difficulté a avoir
acces a des soins de santé,
leurs cas pouvant étre consid-
érés plus lourds donc, ils pren-
dront plus de temps de consul-
tation.

/

années au service des enfants.

\Michel Lord et Nicole Caron

Accueil des nouvelles personnes retraitées

Hé ouil, une autre année scolaire se termine...
Mais pour plusieurs, c’est le début d’'un temps nouveau: le début d’'une retraite bien méritée aprés plusieurs

Pour souligner ce grand moment, le comité responsable de I’Accueil des nouvelles personnes retraitées vous
recevra le mercredi 21 octobre prochain au Relais Gouverneur.
A nos nouveaux membres : vous recevrez une lettre vous informant du déroulement de I'activité.
Venez partager cet événement avec vos collégues, amies et amis.

J
~

)

/ Membres de I’AREQ et confi-
dentialité des renseignements
personnels

Une politique de la gestion des
membres en lien avec la confiden-
tialité des listes s’applique a
FAREQ. Cette politique est reliée
\éla Loi sur la protection des ren-

seighements personnels dans le
secteur privé.

Ainsi, toute personne responsable
d’une liste partielle ou compléte
provenant du logiciel de la gestion
des membres de 'AREQ doit con-
server ces informations pour elle-
méme. Ces listes sont absolument
confidentielles. Aucun des ren-

seignements qui s’y trouvent ne \
doivent étre divulgués a moins
que la personne concernée ne
donne son approbation. Toutes les
personnes qui ont un accés
présentement a une liste doivent
signer un formulaire attestant leur
engagement a se conformer a

/

cette politique.
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«..Bien dire, bien écrire..»

Joseph Lanoue

-

Je monte sur une
mouche . J’accroche soudain la
glace. Le clou , la glace se renverse,
pousse la pendule qui entraine le chandelier et
les deux grands vides. Tout s’écroule

L’oreille fine

pour attraper une

et se
De la chambre voisine, grand-pére, malade
et , mappelle : « Il me semble que

jai entendu un ... Qu’est-ce que c’est?
-Rien, grand-pére, j’ai laissé tomber mon porte-
plume... »

Grand-pére n’en revient pas : « Et moi qu'on
croyait , comme jai encore l'oreille
fine! »

>>Lire ce petit bijou. Ecrire le mot convenable
dans I'espace.

>>Bleue — céde — chaise — verres — brise —
couché — bruit — sourd

~

J’ai entendu quelqu’un qui invitait les Montréalais
et d’autres a prendre au sérieux le francgais écrit.
Il disait que les Québécois avaient beaucoup de
difficulté a écrire leurs textes en bon francais. (
i.e sans fautes)
Observons notre langage de base (quotidien).
Quelques mots ...
Monde, équipe, groupe ... Des noms collectifs et
le singulier
Aussi : Combien, comment et pire.
Apporter, amener et emmener: Apporter
un objet (inanimé)... Amener quelqu'un (animé)...
Pire s'emploie toujours seul...

Nouveau de jadis

Je sais que je reviens sur ces mots.
Cependant... Observez

Faites-le avec joie et fierté! C’est un plaisir.
Joseph

J

L‘

Jean-Jacques Bertrand est décédée en juin.

La marche

La place public

Les Potins
Luce Reid
J Saviez-vous qu’il y a un site maltraitance : www.maltraitancedesainés.com?
voici la ligne pour l'aide aux personnes agées maltraitées : 1-888-489-2287.
. Une annonce pour les gens de Farnham: Angéle Daneau qui enseignait a la polyvalente

. Jour de la Terre

La plantation de I’arbre
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Le Portrait autorisé

| T A

(o

o

Michel Roy

/ MICHEL A. GAGNON : LIBRE PENSEUR ET HOMME
D’ACTION

Michel Gagnon conteste, sans vergogne, tout
dogme autoritaire. A preuve, un jour il déclina
I'appel au sacerdoce que lui firent les bons curés
du Séminaire de Saint-Jean. Il refusa aussi d’étre
candidat pour certains partis politiques malgré
l'insistance de plusieurs membres et répondit

« non merci » a un éventuel poste de directeur
d’école. A son avis, toutes ces

propositions I'auraient
assurément muselé de telle
sorte qu’il aurait perdu une
des valeurs qu’il a protégée
toute sa vie : sa liberté de
penser et d’agir.

A I'opposé de Don
Quichotte qui avait une
vision du monde plutét
bizarre et imaginaire, Michel
s’est toujours battu pour
des causes bien réelles. Au
cours de sa carriére d’en-
seignant, il était reconnu
pour son syndicalisme revendicateur dont l'ultime
but était de défendre les intéréts de la commu-
nauté enseignante. Ses prises de position étaient
explicites. Jamais il n'’employa la langue de bois
pour exprimer ses opinions bien tranchées.
L'action militante de Michel A. Gagnon est
apparue dans les années 70, alors qu’il était
jeune professeur d’histoire. Dés lors, il se rappela
d’'une remarque que lui avait faite son pére
quelques années auparavant : « Si jamais tu tra-
vailles dans un domaine syndiqué, «occupe-toi-z-
en»! Ces paroles furent sans doute le
déclencheur de son militantisme. Il devint
délégué syndical puis membre du conseil d’ad-
ministration du syndicat. Ayant un faible pour la
négociation, il mena toutes les tables de «négo»
locales et se retrouva, en 1980, a la présidence
du SEHR (Syndicat de I'enseignement du Haut-
Richelieu). Durant la méme période, il devint
membre de I'exécutif national et fut élu a la vice-
présidence de I'exécutif. Il porta alors les
dossiers pédagogiques. En 1996, satisfait du

~

devoir accompli, Michel A. Gagnon tire sa
révérence et retourne a I'enseignement. C’est
ainsi qu’il prit sa retraire le 1er juillet 2004.
Michel s’enthousiasme quand on linvite a parler
de sa carriére d’enseignant. « Lorsque jen-
seignais, deux éléments vitalisaient mon ardeur a
enseigner : la liberté dont jouit un enseignant
dans sa classe et le contact direct avec les
éléves, dit-il ». En contrepartie, il détestait les
.« réformettes imposées par
le Ministére. Michel s’est
toujours fait un devoir de
mettre les éléves au centre

a ces derniers de construire
eux-mémes leurs connais-
sances académiques en

8 s'investissant dans certains
&l projets qui étaient en lien
wam| avec les objectifs du pro-
’j gramme d'histoire.

/ Effectivement, les éléves
effectuaient des fouilles
archéologiques dans la cour d’école et partici-
paient aux expositions thématiques et ce, vétus
de costumes des époques enseignées. Cette
approche pédagogique était ludique et efficace.
A la retraite depuis 11 ans, Michel n’a pu réaliser
son réve nomme Projet Grand V qui consistait a
concevoir et éditer des cahiers pédagogiques en
histoire. Tiraillé entre ce dessein et son implica-
tion dans le milieu, il opta pour 'AREQ. En effet,
a la sollicitation de quelques personnes, il
présenta sa candidature et devint président
régional de cette association. A 60 ans, age de
sa prise de retraite, il estimait avoir encore le
go(t et la vitalité nécessaires pour veiller au
mieux-étre des membres de 'AREQ et des
ainés. Aujourd’hui, Michel A. Gagnon méne une
vie raisonnablement active en voyageant de par
le monde et a 'occasion en continuant de mettre
ses compétences dans le combat pour et au nom
de certaines causes. La clé de toute réussite,
selon Michel, commence par I'authenticité qui
forge la crédibilité d’'une personne.

J
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SONDAGE AREQ HAUT-RICHELIEU SUR NOS ACTIVITES

/

~

Depuis quelques années, les membres du conseil sectoriel se questionnent sur I'organisation des

activités car ils ont constaté une baisse dans la participation. Nous vous demandons de

répondre a

ce court sondage afin de nous permettre de mieux répondre a vos besoins et a vos attentes. Faites-

nous part de vos commentaires, de vos suggestions ou propositions. Nous vous remerci
ner suite a ce questionnaire.

1. Venez-vous a nos activités?
a) Réguliéerement __ b) Quelques fois c) Jam
2. Quel est votre niveau d’intérét par rapport aux activités proposées par 'AREQ :
oBeaucoup
oMoyennemen
oPeu
a) Rentrée de TAREQ o] o] o}
b) Féte des personnes ainées o} o} o}
c) Accueil des nouvelles personnes retraitées o] o] o]
d) Commeémoration des défunts o} o} o}
e) Activité de Noél (souper / diner) o} o} o}
f) Jeux et chansons o} o} o}
g) Saint-Valentin o} o} o}
h) Féte des bénévoles o} o} o}
i) Cabane a sucre o} o} o}
i) Assemblée générale sectorielle o} o} o}
k) Tournoi de golf o} o} o}
) Sorties de 'AREQ o] o] o}
m) Déjeuners-conférences o} o} o}

ons de don-

ais

t

oPas du tout

o

S.V.P. Découpez cette feuille du journal et faites parvenir votre réponse (recto verso) a :

AREQ HAUT-RICHELIEU
198 rue Principale

7



/3. Dans I'ensemble des activités offertes par 'AREQ, indiquez les améliorations que vous
souhaiteriez y apporter que ce soit I'endroit choisi, 'heure des repas, le colt, le choix des menus,
'animation, 'organisation ou autres (précisez) :

\

Rentrée de 'AREQ

Féte des personnes ainées

Accueil des nouvelles personnes retraitées

Commémoration des défunts

Diner / souper de Noél

Jeux et chansons

Féte des bénévoles

Saint-Valentin

Cabane a sucre

Assemblée générale sectorielle

Tournoi de golf

Sorties de TAREQ

Déjeuners-conférences

Autres




Condition des hommes

1
/ Michel Cartier

/ Place au conte et a la
poésie

Le 19 novembre prochain, ce
sera la quatrieme édition de la
Journée internationale des
hommes. Aprés la peinture, I'an
dernier, cette année ce sera la
poésie du conte qui sera la
vedette. Avant le diner, Ronald
Larocque viendra nous parler
des hommes. Voici deux textes
qui nous disent un peu ce que
sera ce moment d’émerveille-
ment.

Un spectacle « ou l'imaginaire
\et la poésie se taillent un bel

espace. Un écrivain...qui se
grise des mots et des images ».
(Yvon Paré, Lettres
Québécoises)

« De son délicieux accent, il a
raconté des histoires ou chaque
mot, chaque intonation de la
voix, mettent en marche notre
imaginaire. » (Corinne
Perrichon Poitiers)

Nul doute qu’aprés ces com-
mentaires, vous aurez aussi le
golt de vous laisser bercer par
ses mots. Ainsi, réservez votre
billet pour ce diner du 19
novembre au Fourquet
Fourchette, 1887, avenue

Bourgogne, & Chambly (t&l. 1\
450-447-6370). A cette occa-
sion, nous célébrerons 'homme
de 'année de notre secteur

ainsi que des autres secteurs
invités.

Mise en vente des billets, au
colt de 25,009, dés la Rentrée
de 'AREQ le 1er septembre,
auprés des membres du comité
de la condition des hommes :
Jean-Guy Gaudreau, Michel
Cartier, Robert Langlois, Michel
Lord, Pierre Desbiens, Germain
Lussier, Robert Olivier,
Raymond Forget et Jacques
Meunier.

)

-~

L’aide au masculin...

~

La vie ne nous a pas toujours préparés a aider un conjoint, un parent ou un(e) ami(e) atteint d’inca-
pacité. Et pour un homme, cela implique probablement d’exercer des roles nouveaux dans les taches

quotidiennes...

Le ROMAN (Regroupement des organismes montérégiens d’aidant naturel) a mené une enquéte sur
le vécu des hommes aidants naturels... Uenquéte conclut que la majorité des organismes consultés
et des aidants naturels masculins questionnés reconnait une différence de genre dans le vécu des

hommes face a cette réalité...

L’AREQ de Brossard-La Prairie vous invite a une présentation de cette enquéte par celui qui I'a coor-
donnée, Jacques Couture, travailleur social (il est actuellement intervenant a la Société d’Alzheimer
de Montréal)... Suivie d’'un échange avec des hommes aidants naturels membres de différentes

associations...

L’aide au masculin

Vendredi le 16 octobre de 9h00 a 13h30 (incluant le diner)
Syndicat de Champlain, 7500 Chemin Chambly, Saint-Hubert
Co(t incluant le diner: 20$ membres de 'AREQ. La priorité est aux membres de 'AREQ de la
Montérégie, les places restantes seront offertes aux non-membres, incluant les conjoints des mem-
bres, au colt de 25.00$ aprés le 15 septembre.

Non-remboursable...
N.B. Pour hommes seulement...

Réservation auprés de Michel Cartier (450-348-5802, m.cartier@hotmail.ca) ou auprés des membres de

la condition des hommes.

.

J
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Petites archives 2014-2015

AREQNY

C3Q
ASSOCIATION DES
RETRAITEES ET

RETRAITES DE L'EDUCATION
ET DES

AUTRES SERVICES PUBLICS
DU QUEBEC

Région Montérégie (09)
Secteur Haut-Richelieu (G)

Embléme...

Au coeur du logo, il y a le
cercle, symbole de I'numain.
Mais il y a aussi deux formes
dynamiques

qui se joignent,

symbole de la rencontre.
Cette interrelation s'exprime
par une forme qui épouse
une autre forme, créant un
double mouvement vers le
haut et vers le bas.

Ainsi, I'ovale se dirige

vers l'ellipse

qui va a sa rencontre

et 'accueille.

C’est la représentation
graphique d’engagement
évoquant une plate-forme
évolutive.

C’est aussi

le symbole du mouvement
et de la solidarité.

Le Consell
sectoriel

Renée Dallaire,
présidente

Tél.: 450-248-0913
r-dallaire@hotmail.com

Michel Lord,

1er vice-président
Tél.: 514-791-1427
areq09com2@live.ca

Suzane Faucher,

2e vice-présidente

Tél. : 450-347-0025
suzanefaucher@yahoo.fr

Francine St-Denis,
secrétaire

Tél. : 450-359-4773
stdenisf@videotron.ca

Nicole Caron,
trésoriere

Tél. : 450-359-4823
hipponic@videotron.ca

Jacques Meunier,

1er conseiller

Tél.: 450-347-5829
meunierj@hotmail.com

Michel Roy,

2e conseiller

Tél. : 450-708-5554
michel.roy28@hotmail.com

Comité des assurances
Resp.: Robert Godin
Tél. : 450-347-7764

Les comités

Bulletin Le Trait d'Union
aodt, décembre, avril
Resp.: Robert Bélanger
Tél. : 450-347-0798

Comité de la condition des
femmes

Resp.: Suzane Faucher

Tél. : 450-347-0025

Comité de la condition des
hommes

Resp.: Jean-Guy Gaudreau
Tél. : 450-348-6972

Comité de I'environnement
Resp.: Richard Gouin
Tél. : 514-714-2018

Comité de la retraite
Resp.: Robert Godin
Tél. : 450-347-7764

Comité sociopolitique
Resp.: Claudette Toutant
Tél. : 450-348-5661

Gestion du dossier des mem-
bres

Resp.: Francgoise B.-Gervais
Tél. : 450-347-0298

Fondation Laure-Gaudreault
Resp.: Huguette Massé
Tél. : 450-658-4107

Présidente régionale
Christiane Potvin-Lapalme
Tél. : 450-635-1309

Communications
Resp.: Luce Reid
Tél. : 450-347-0588
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NUMEROS IMPORTANTS

AREQ.............ccceeiiieee.... 1-800-66 3-2408
CARRA......cee 1-800-463-5533

RRQ....oiiiiiiii e 514-873-2433
....................................... 1-800-463-5185
SSQ (ASSUREQ)................ 1-888-833-6962

ASSURANCE VOYAGE

(arriere de la carte de membre)

CANADA et ETATS-UNIS
............................................ 1-800-465-2928
AILLEURS (frais virés)........ 1-514-286-8412
RAMQ ..., 514-864-3411
....................................... 1-800-561-9749
SECURITE DE LA VIEILLESSE

REVENU QUEBEC ............... 514-864-6299
REVENU CANADA.............. 1-800-959-7383
POLICE et POMPIER........ccccccvvveene.. 911
INFO SANTE CLSC.......coooveeeeeen. 811
OFFICE DE PROTECTION DU

CONSOMMATEUR................. 514-253-6556
........................................ 1-888-672-2556
RESAUT (groupe CSQ)......... 514-281-8121

.................................. 1-800-363-POUR

-POURMODIFIER UN
RENSEIGNEMENT PERSONNEL :

1- changement de secteur, d'adresse
civique, d'adresse électronique (courriel),
de téléphone

POUR AVISER D'UN EVENEMENT :
2- départ de 'AREQ

3- décés d'un membre

4- autre déces

IL FAUT COMMUNIQUER AVEC

AREQ-Québec 1-800-663-2408
pour les numéros 1, 2 et 3

Frangoise B.-Gervais 450-347-0298
pour les numéros 1 et 2

Renée Dallaire 450-248-0913
pour les numéros 3 et 4

POUR ADHERER A L’AREQ

Composer ce numéro : 1-888-833-6962, on
vous donnera le formulaire d’adhésion et on
répondra a vos questions.

Notre conseil sectoriel
Jacques Meunier, Nicole Caron, Francine St-Denis, Michel Roy et Suzane Faucher
Renée Dallaire et Michel Lord




Environnement

Richard Gouin

/ En tant que président du comité organisateur de la premiére édition de la Semaine de la Terre a \
Saint-Jean-sur-Richelieu, je profite de ce bulletin pour vous présenter le bilan de cette semaine qui
s’est déroulée du 19 au 26 avril 2015.

Le 7 avril, Monsieur Michel Fecteau, maire de Saint-Jean-sur- Richelieu, déclarait officiellement la
semaine du 19 au 26 avril « Semaine de la Terre 2015 », semaine qui encadrerait le 22 avril, Jour
de la Terre. Notre présidente d’honneur, Madame Claudine Mercier, humoriste bien connue, et
Madame Martine Chéatelain, conférenciére, étaient également présentes a la conférence de presse
lors de laquelle le comité a dévoilé la liste des activités de la semaine.

La semaine a débuté par la Marche du Jour de la Terre, le 19 avril. De I'église Saint-Athanase vers le
secteur Saint-Jean en traversant le Richelieu, un arrét a été fait a 'écluse de la rue Saint-Paul, ou
de I'information a été transmise par les Amis du Canal Chambly. Par la suite, les quelque 200 person-
nes se sont dirigées vers la place publique du Vieux- Saint-Jean. Toutes et tous y ont apprécié le
chanteur Félix-Antoine Couturier. Puis, la marche a repris vers le Cabaret-Théatre ou notre prési-
dente d’honneur, Madame Mercier, a déridé les gens présents et Madame Chatelain, présidente de la
Coalition Eau Secours a entretenu les participants sur I'importance de I'eau. Cette journée s’est ter-
minée par la plantation d’un lilas japonais pour souligner le Jour de la Terre.

Du 20 au 24 avril aux Halles Saint-Jean, se tenait la caravane du développement durable du CFER
(Centre de Formation en Entreprise et Récupération) du Haut-Richelieu. Des étudiants conseillaient
les citoyens sur les bonnes pratiques de recyclage. La ville de Saint-Jean-sur-Richelieu quant a elle,
informait la population, via les réseaux sociaux, sur les endroits ou se départir des RDD (Résidus
Domestiques Dangereux).

Le 25 avril était prévu pour la plantation de chénes par les EVB (Ecoles Vertes Brundtland) et CIME
(Centre d’Interprétation du Milieu Ecologique du Haut-Richelieu) au mont Saint-Grégoire. Le prin-
temps tardif nous a forcés a repousser cette plantation a 'automne prochain.

La Semaine de la Terre s’est terminée par le Grand Nettoyage organisé par la SDVSJ (Société de
Développement du Vieux Saint-Jean). Ce fut un succés. www.vieux-saint-jean.com

Tous mes remerciements aux membres du Comité organisateur pour le travail accompli :

Marie Tremblay, présidente MEHR (Mouvement Ecologique du Haut-Richelieu)

Katrine Hamel, Directrice générale SDVSJ (Société de Développement du Vieux Saint-Jean)
Andrée Bouchard, Présidente CSDHR (Commission scolaire des Hautes- Rivieres)

Ghyslain Tardif, SEHR (Syndicat de 'enseignement du Haut-Richelieu)

Marcelle Imbeau , Raymond Forget, Jacques Meunier, AREQ (Association des retraités et
retraitées de I'Education et des autres services publics du Québec)

Merci au SEHR \
pour sa coopération
dans la publication
de notre bulletin. )

-
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Condition des femmes

Suzane Faucher

/ 75e anniversaire du droit
de vote des femmes.

Elles se souviennent...

« Adopté par 'Assemblée |é-
gislative le 18 avril 1940, a 67
voix contre 9, le projet de loi
accordant aux femmes le droit
de vote au Québec a obtenu la
sanction du Conseil Iégislatif il y
a 75 ans, le 25 avril 1940. Entre
le moment ou le gouvernement
libéral d’Adélard Godbout a
finalement réussi a octroyer aux
femmes ce droit réclamé depuis
des années et aujourd’hui, la
place des femmes dans la
société a grandement évolué.
Alors qu’autrefois, la soumis-
sion des femmes était chose
commune dans de bon nombre
de foyers, les Québécoises sont
aujourd’hui libres de voter pour
qui elles veulent. »

Source: Justine Mercier. Le
Droit.

Les femmes en ont fait du
chemin, depuis qu’elles ont
thenu le droit de vote le 25

avril 1940. On le sait et, pour-
tant, on ne mesure pas toujours
'ampleur du progrés qui a été
réalisé, par et pour elles, depuis
75 ans.

20e anniversaire de la Marche
des Femmes.

Il était une fois...

1995 : Du pain et des roses:
850 marcheuses pour contrer la
pauvreté arrivent a ’Assemblée
nationale du Québec, le 4 juin
1995.

2000 : Marche mondiale des
femmes: 2000 bonnes raisons
de marcher contre la pauvreté
et la violence faite aux femmes.
Rencontre de 10 000 femmes
de tous les continents a New-
York.

2005 : La Charte mondiale des
femmes pour 'lhumanité a été
portée devant 'Assemblée
nationale du Québec. Ses
valeurs: Egalité - Liberté -
Solidarité - Justice - Paix.

~

2010 : Tant que toutes les
femmes ne seront pas libres,
nous serons en marche! Plus
de 10 000 personnes se sont
rassemblées dans les rues de
Rimouski.

2015 : Libérons nos corps,
notre Terre et nos territoires!
Trois-Riviéres accueillera I'ac-
tion nationale de la Marche
mondiale des femmes du
Québec, le 17 octobre 2015.
Au Québec, c’est une vaste
campagne d’éducation popu-
laire qui sera réalisée, et ce, de
maniére a ce que les femmes
puissent faire des liens entre ce
théme et leur vie de tous les
jours.

Nous, les femmes du comité de
’AREQ, travaillerons de concert
avec le Centre des femmes du
Haut-Richelieu pour organiser
les actions en vue de la marche
a Trois-Riviéres, le 17 octobre
prochain. C’est un rendez-
vous! Contactez-moi:
(450-347-0025)
suzanefaucher@yahoo.fr /

/

LE TRAIT D’UNION PAR COURRIEL
Le conseil sectoriel fait la promotion de I'envoi du bulletin par voie électronique a tous les membres
qui possédent une adresse courriel. Donc, a compter du mois d’ao(t 2015, nous leur ferons parvenir
les prochaines éditions du Trait d’Union par cette voie. Cela est fait dans le but de réduire les colts
de publication, d’envoi et de protéger I'environnement par la diminution d’utilisation du papier. Mais
ne vous inquiétez pas, les personnes qui désirent encore la version papier pourront en faire la
demande explicite auprés de Francine St-Denis au 450-359-4773 ou stdenisf@videotron.ca avant le
15 novembre 2015. Rien ne change pour les membres qui n’ont pas d’adresse courriel, il ne sera pas
nécessaire d’adresser de demande, vous étes déja inscrits.

NG

Francine St-Denis, secrétaire AREQ Haut-Richelieu

~

)
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Nécrologie / i / |

Nos condoléances... aux familles, amies et amis

-

« N'ayez pas peur ! Vivez /

N'ayez pas peut si l'enveloppe se
Membres déchice
= Murielle Derome

= Jean-Guy Gauthier

- Sylvie Beauchemin

Ce gui ne sext plus doit disparaitee.
e xegrettez pas l'enveloppe /

Cax le getme vit. »

Non-membres

aF Claire Aubry, sceur de Céline Aubry

aF Guy Charbonneau, frere de Mario Charbonneau
aF Pierrette Maltais-Phaneuf, mére de Rostand Phaneuf

aF Suzanne Bachand, soeur de Jacques Bachand et belle-soeur de Solange Bisaillon-Bachand
aF Denis Meunier, beau-frere de Solange Bisaillon-Bachand et de Jacques Bachand

aF Marie-Paule Aubé-Gamache, belle-mére de Réjean Lariviere

aF Pierrette Lemieux, sceur de Nicole Lemieux-Girard et de Pauline Lemieux-Bergeron

Note : Vous étes au courant du décés d'un membre de 'AREQ ou d’un de ses proches ?
\ Communiquez avec Renée Dallaire (450-248-0913) /

4 )

Sociopolitique

A la suite de la réunion du 26 mai dernier, le comité sociopolitique de '’AREQ Montérégie a adopté
son plan d’action pour 'année 2015-2016. Ce plan d’action va dans le méme sens que celui des
autres comités qui existent en Montérégie puisque les priorités et les besoins sont souvent les
mémes:

. une liste des conférences et de leurs animateurs sera partagée dans les secteurs afin de pouvoir
préparer le calendrier annuel des conférences;

. il y aura une journée de rencontre pour 'ensemble des personnes responsables du dossier
sociopolitique, a 'automne 2015, soit le 10 novembre a Québec;

. lors de conférences plus dispendieuses, on regarde la possibilité de se jumeler avec un autre
secteur;

. une conférence portant sur I'Austérité et les femmes par Evelyne Couturier doit avoir lieu le 27 octo-
bre de 10h a 11h30 et de 13h a 14h30 - endroit : salle Robert & Longueuil ou au Syndicat de
Champlain;

. une conférence sur les Paradis fiscaux est en préparation — date et endroit a déterminer.

Merci a Marcelle Imbeau qui se joint au comité sociopolitique pour 'année 2015-2016.

Claudette Toutant, responsable

- J
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Dossier Retraite

Robert Godin

-~

9 bonnes raisons

pour suivre attentivement et sérieusement
le déroulement des négociations du secteur public

I’automne prochaine.

Prétextant manquer d’argent, le gouvernement dit vouloir assainir les dépenses publiques.

Le gouvernement attaque le RREGOP :

1- Augmentation de I'age de la retraite
2- Augmentation de la réduction actuarielle
3- Indexation conditionnelle des rentes

Le gouvernement attaque les Ainés :
4 - Diminution de services ou fermeture de
centres de jour qui dispensent des services pour
permettre aux ainés de vivre le plus longtemps

possible dans leur milieu

Le gouvernement attaque I’Education :
5 - augmentation du nombre d’éléves par classe
6 - augmentation d’éléves en difficultés par classe

7 - disparition des ratios

Le gouvernement attaque le Réseau de la santé :
8 - paiement du temps supplémentaire a taux simple
9 - limite & deux semaines des vacances estivales.

Le gouvernement devrait changer de refrain et au lieu de dire qu’il n’a pas d’argent, il devrait faire les
efforts requis pour récupérer les impéts impayés, pour éliminer nombre d’échappatoires fiscaux et
pour rapatrier toutes les sommes d’argent cachées dans les paradis fiscaux. Alors on n’entendrait
plus parler de ce fameux plan d’austérité et nous aurions les services auxquels on est en droit de

s’attendre.

/ Bilan de la journée plein
air du 4 juin

C'est avec un immense senti-
ment de MISSION ACCOMPLIE
que s'est effectué le retour a la
maison.

Les sourires et la bonne
humeur des 164 participants ont
bellement récompense le travalil
de préparation que Jean-Pierre
et moi avions fait.

La générosité des 30 comman-
ditaires, dont 'AREQ et la

Caisse d'Economie, nous a per-
mis d'offrir a chaque personne
un cadeau, ce qui a contribué
au succeés de la journée.

Nous avons eu droit & une col-
laboration sans faille du Club de
golf de la Baie Missisquoi
représenté par Pierre-Luc
Paquette et tout son personnel.
Et que dire de la contribution de
Jacques Meunier : son expéri-
ence et son soutien nous ont
guidés durant tout le processus.
Nous lui en sommes sincére-

ment reconnaissants. \
Pour couronner le tout, le ciel
fut notre allié: soleil et chaleur
étaient au rendez-vous.

Qu'aurions-nous pu demander
de plus, tellement tout fut par-
fait! (Bien que I'on dise que la
perfection n'est pas de ce
monde)

Ce fut un plaisir,

Jocelyne Kucharski
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/ Fondation Laure-Gaudreault \

De juin 2015 a juin 2016, ce sera I'année du 25e anniversaire de la Fondation. C’est une bonne
occasion de poser un geste de plus pour la FLG :
. devenir membre a vie

. participer aux activités du 25e ‘
. devenir donatrice ou donateur et profiter d’avantages fiscaux
. Visitez le site internet: www.fondationlg.com

des formulaires sont disponibles sur le site ou me demander un formulaire.
Bonne année FLG! FLG
\Huguette Massé, 450-658-4107, hughmasse@videotron.ca

%
7/~ RENTREE DE L'AREQ 2015 N\

Venez faire des retrouvailles aprés un été sans activité de 'AREQ...
Peut-étre rencontrerez-vous un nouveau retraité qui enseignait avec vous...
Le mardi 1er septembre, on vous accueille a 11h00. Le repas est a 12h00: boeuf et porc braisé(s)

ou : Erabliere La Goudrelle,
136, chemin du Sous-Bois,
Mont-Saint-Grégoire,
tél. : 450-460-2131

\Coﬂt : 10$ pour les membres, 20$ pour les non-membres (Cout réel : 20,339%)

L'AREQ et la FLG ont remis des dons
lors de 'assemblée générale du mois de mai. Notre présidente, Renée Dallaire, est pho-
tographiée ici avec Pierre-Claude Paré de la Croix Rouge, avec Michel Lord du cirque Mini
Maxi et avec Sylvain Perron de la fondation David Suzuki

Quant a la FLG, notre responsable Laurence Mailloux pose avec les responsables du Centre des
femmes de Saint-Jean-sur Richelieu, du Centre de formation autogestion (CFA) et du Centre d’action
\bénévole d’lberville (CAB) j
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4 )

Activité artistique

L'AREQ Haut-Richelieu est heureuse de vous proposer une nouvelle activité a caractére artistique
qui se tiendra le deuxiéme mercredi du mois en aprés-midi.

Nous vous invitons a venir confectionner de beaux objets pratiques ou décoratifs. Vous pourrez les
offrir en cadeau ou les garder pour vous gater. Vous pourrez mettre a I'ceuvre votre créativité ou plus
simplement reproduire le modéle proposé. Le groupe sera formé d’'un minimum de 5 personnes a un
maximum de 15 et vous pouvez étre accompagné de la personne de votre choix. Le colt de chaque
projet est de 20$ pour les membres et de 25$ pour les non-membres, incluant tout le matériel néces-
saire. Le chéque au nom de 'AREQ Haut-Richelieu doit parvenir a Francine St-Denis deux semaines
avant la rencontre (il faut prévoir I'achat du matériel et il n’y aura pas de remboursement aprés cette
date). La durée des ateliers varie de 2 a 3 heures et ils se tiendront chez Art et Hobby, 755 rue St-
Jacques, Saint-Jean-sur-Richelieu. L'animatrice connait fort bien les techniques utilisées et sait
guider les personnes moins expérimentées.

Pour vous inscrire, il suffit de communiquer dés maintenant avec Francine St-Denis au 450-359-4773
ou par courriel : stdenisf@videotron.ca. S.v.p. laissez vos coordonnées (no. de tél. et courriel) afin de
recevoir la confirmation de votre inscription. Pour le paiement, vous envoyez le chéque a I'adresse
suivante : 167 rue Grenier, Saint-Jean-sur-Richelieu, Qc. J2W 1Y8

No. 1 Papillons en cuivre sur toile enduite de pate et estampes '-"’_‘-’ﬁ_é

9 septembre, de 13 a 16h, date limite de réception du chéque le 26 ao(t ‘&

No. 2 Peinture sur porcelaine
14 octobre, de 13 a 15 h, date limite de réception du chéque le 30 septembre

No. 3 Fleurs en métal repoussé sur toile et peinture vitrail
11 novembre, de 13 a 16 h, date limite de réception du chéque le 28 octobre m

No. 4 Faux vitrail sur plaque acrylique ou boule de Noél
9 décembre, de 13 a 15h30, date limite de réception du chéque le 25 novem-
bre

No. 5 Oiseau en métal repoussé et peinture vitrail
13 janvier, de 13 a 16 h, date limite de réception du chéque le 30 décembre

No. 6 Peinture sur tissu : Sac a bouteille
10 février, de 13 a 15 h, date limite de réception du chéque le 27 janvier

No. 7 Cadre recouvert d’aluminium et antiquage
9 mars, de 13 a 15h30, date limite de réception du chéque le 24 février

No. 8 Ensemble de 4 sous-verres, estampes et encre, vernis a la résine époxy
13 avril, de 13 a 16 h, date limite de réception du chéque le 30 mars

No. 9 Boite a tisane cartonnée
11 mai, de 13 a 15 h, date limite de réception du chéque le 27 avril

Francine St-Denis

- J
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Si non réclamé, retourner a
AREQ, Haut-Richelieu

198, Principale,

Bedford, Qc

JOJ 1A0

Je tiens a remercier sincérement Jocelyne Kucharski pour son
dévouement et son implication dans la préparation des journées Golf et
Plein Air 2014 et 2015. Merci, Jocelyne.

Je demande de l'aide pour la préparation de la journée Golf-Plein Air
qui aura lieu a Venise en Québec, le jeudi 2 juin 2016. Merci a Louise
Langlois qui accepte de collaborer pour 2016. Il faudrait 2 autres per-
sonnes pour compléter un comité de 4. J'attends votre collaboration
Merci d'avance. Jean-Pierre Cadotte
Tél.: 450-348-3577 j

o] e et

Encore des bénévoles qui travaillent fort a organiser nos activités




