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LE PAS QUE JE FAIS AUJOURD’'HUI N’EFFACE PAS
CELUI QUE JE FIS HIER...
LE CHEMIN QUI VA SUR DEMAIN
NE DETRUIT PAS CELUI QUI M’A MENE ICI...

Les Voyageries, Gilles Vigneault

Mot du président

Bonjour, chers membres du secteur,

En cette 3ime gnnée du Triennat 2017-2020, nos
rencontres habituelles continueront de nous rassembler,
de nous informer et de questionner nos habitudes §
environnementales et notre implication sociale. ‘

C’est aussi I’année de la préparation du congres et vous
aurez l'occasion d’exprimer vos désirs d’amélioration ou de changement a
chacun des participants élus a 'assemblée générale qui vous représenteront.

Il y aura aussi une activité spéciale sur la Condition des Hommes en
novembre, de méme qu'un conseil national en octobre. De plus, nous
sommes ouverts a la réalisation d’activités supplémentaires selon les
besoins exprimés, entre autres du coté de séances d’informations sur les
sujets qui vous intéressent.

Je vous remercie de votre fidele participation a nos rencontres et vous
invite a continuer vos engagements partout ou votre milieu a besoin de
vous. C’est ce qui génére le bonheur de 'action.

Disponible pour vous, votre président et tous les membres du conseil
sectoriel.

Cordialement, Flesian Camtais, président du secteur Morilac 05G
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Clin d’ceil de Rita, I’'ainée de notre secteur!

J'ai eu la chance de connaitre madame Rita Jacques alors que j'étais adolescente et
que je demeurais a proximité de la famille Jacques. Rita, a quatre-vingt-quinze ans
est I’ainée de notre secteur. Elle est encore pétillante et elle a un caractere tres
agréable. ]J'aimerais vous présenter cette femme d’exception! Maman de treize
enfants, dont douze vivants, Rita a aussi enseigné pendant vingt-sept ans. Inutile de
vous dire qu’elle a vécu la conciliation travail / famille avant que cette expression
soit connue.

Rita est originaire d’Ascot Corner. La famille Larochelle comptait neuf enfants. Pour
sa mere, qui était institutrice, il était primordial que ses enfants poursuivent leurs
études. Rita a donc fait sa neuvieme année a Saint-Damien -de -Bellechasse. De
retour chez elle, elle a fait une année d’études a l'école anglaise, ce qui lui
permettra plus tard, d’aider Luc, son cadet, dans ses études en électricité, dont le
manuel était en anglais. Par la suite, elle a complété son école normale a I'école
Marguerite-Bourgeoys de Sherbrooke.

Avant de se marier en 1945 avec Henri
Jacques, elle a enseigné quatre ans a
Ascot Corner et a Fleurimont a des
jeunes de la premiére a la neuvieme
année. Par la suite, maman de douze
enfants qui n’avaient pas plus d'un an
d’intervalle, elle a di interrompre sa
| vie professionnelle pour quelques
années. Cependant, la pause a été
breve. Travaillante et passionnée de
I’éducation, Rita a fait un retour au
travail en enfance inadaptée. Elle a
enseigné plusieurs années a I'école
Notre-Dame de Windsor et elle a
terminé sa carriéere en 1982, comme
orthopédagogue aux écoles de Saint-
Claude et de Saint-Francois-Xavier de
Brompton. Entre-temps, en quéte de
nouvelles connaissances, Rita a
complété son brevet en enfance
inadaptée en suivant des cours du soir
et d'été.
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Impossible mais vrai, comment Rita a-t-elle pu réaliser ces défis démesurés? Elle
m’a confié qu’elle avait eu la chance d’avoir une bonne santé. Bien stir, avec autant
de boulot, elle n"avait pas le temps d’étre malade. Pour ma part, je suis convaincue
que c’est dans I'amour qu’elle avait pour ses enfants, qu’elle a puisé le courage et
la ténacité de travailler aussi fort! La réalisation dont elle est le plus fiere dans sa
vie est sa famille. Pour elle, la communication avec chaque enfant était essentielle.
C’était important pour elle d’étre a 1'écoute des besoins de chacun d’eux. Elle a
méme trouvé le temps d’aller avec Richard, qui souffrait de paralysie cérébrale, lui
faire suivre des cours d’orthophonie et de natation pour lui permettre d’étre plus
autonome, malgré son handicap.

Aujourd’hui ses neuf enfants vivants ses dix-huit petits-enfants, ses vingt-cinq
arriere-petits-enfants et ses deux arriére-arriére-petits-enfants lui rendent bien
I'amour qu’elle leur a donné en abondance. Ils sont attentifs a ses besoins et ils la
visitent réguliérement a la résidence de la Seigneurie ot elle habite présentement.

00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00
Chere Rita, quand on regarde ta vie, on peut affirmer que le travail ne fait pas mourir, sinon,
cela ferait longtemps que tu ne serais plus avec nous. Nous te souhaitons de vivre encore de
nombreuses années pour profiter de l'affection de tes enfants. Ton courage et ta résilience
sont pour nous, tes amis, de I’AREQ, une grande source d’inspiration.

Affectueusement, Quwtte Bisson

Facebook, Une force pour la société (suite)

Il existe plusieurs parametres que vous pouvez utiliser pour gérer la confidentialité
de votre page Facebook. Lorsque vous communiquez avec quelqu’'un sur Facebook,
vous pouvez le faire de deux manieres :

En privé; seule la personne pourra lire le message comme un texto ou un courriel.

En public; chaque page Facebook est comme un babillard. En fonction des
parametres que la personne a choisis, vous pouvez y publier quelque
chose ou partager un article qui sera aussi visible aupres de vos amis.

Lorsque vous avez un compte Facebook « personnel », vous pouvez administrer une
page Facebook « publique ». Une page ouverte au public aura davantage de
visibilité qu'un simple compte « personnel ».

Und1é Foule, formation 24 septembre 2018
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Femme de téte et dame de coeur

En septembre dernier, nous apprenions le déces de Madame Lise Payette. Elle a été
connue comme animatrice, écrivaine, scénariste et politicienne.

Quel héritage a-t-elle laissé aux Québécoises et au Québécois en tant que
politicienne?

C'est en 1976 qu’elle fait le saut en politique
pour le Parti Québécois. FElle est la seule
femme d'un conseil de 24 ministres. Elle sera
d’abord  ministre des Consommateurs,
Coopératives et Institutions financiéres. Elle
pilotera le Code de la protection du
consommateur qui deviendra 1'Office de la
protection du consommateur qui comprend :
le recours contre les fabricants, le respect des
garanties, l’encadrement des pratiques de
commerce et de la publicité...

¢P‘:

C’est dans ce ministere qu’elle créera aussi la

Régie d.e I'assurance automobile du Québec, DES FEM M ES
NSV D'HONNEUR

couverture universelle sans égard a la faute.

' . . . By L REVISITEZ L'HISTOIRE CONTEMPORAINE DU QUEBEC
C'est 1'état québécois qui assure l'indemnisation ATRAVERS L'AUTOBIOGRAPHIE DE LISE PAYETTE.

des victimes, sans tenir compte de la responsabilité. Les assureurs privés
continueront de s’occuper du c6té matériel.

Elle sera la premiere a se faire appeler Madame la ministre au lieu de Madame le
ministre. Elle met sur pied des bureaux de la condition féminine dans les différents
ministeres qui visent a adopter un plan d’action pour l'égalité des droits des
femmes.

En 1979, elle est nommée ministre d'Etat a la Condition féminine, fonction qu'elle
est la premiere a occuper. Elle participe a la modernisation du Code civil en
proposant une importante réforme du droit de la famille. Désormais, les hommes et
les femmes sont égaux dans la direction morale et matérielle de la famille. Les
hommes et les femmes ont donc non seulement les mémes droits, mais aussi les
mémes obligations. Les femmes ne sont dorénavant plus soumises a 1'autorité de
leur mari (puissance maritale en termes juridiques).
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Elle travaille aussi a la reconnaissance du statut de travailleuses pour les femmes
collaboratrices de leur mari. Depuis la réforme du droit familial en avril 1981, la loi
prévoit que les femmes mariées conservent leur nom de naissance. C'est aussi
grace a elle que les enfants peuvent aujourd’hui porter le nom de famille de leurs
deux parents.

On lui doit entre autres I'amélioration des services de garde, la création de congés de
maternité payés, du droit au retrait préventif de la travailleuse enceinte, d'un
régime de pension alimentaire ainsi que la mise sur pied de centres d'aide aux
femmes en difficulté.

C'est aussi durant son mandat que la devise des plaques d'immatriculation du
Québec passe de «La belle province» a «Je me souviens». En mémoire de Madame
Payette, souvenons-nous d’elle en tant que pionniére pour l'amélioration de la
condition des femmes au Québec. Elle a ouvert la voie permettant aux femmes de
prendre leur véritable place dans la société.

On se souviendra
longtemps de vous,
Lise Payelle...

Ecrit par Héléne Larocque
Condition des Femmes
Secteur A

00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 OO0 00 00 00 OO0 00 00 00 00 00 OO0 Q0 OO
PENSEES A MEDITER... mais pas trop longtemps.

L’alcool tue, mais combien sont nés grace a lui ...

La pression, il vaut mieux la boire que la subir ...

Travailler n’a jamais tué personne, mais pourquoi prendre le risque ...

L’ouverture d’esprit n’est pas une fracture du crane ...

Etre au bout du rouleau est une situation trés pénible,

surtout quand on est aux toilettes...
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Rapport de la Fondation Laure Gaudreault (FLG)

Cette année, grace a votre grande générosité, nous avons pu aider 3 organismes de
chez nous : Maison de la Famille Les Arbrisseaux
Centre des Femmes du Val-Saint-Francois
Centre d’action bénévole de Windsor et région
Une somme de 886,50 $ a été partagée entre ces trois organismes.
Lors de I’assemblée générale du secteur, nous leur avons remis leurs cheques.
C’est avec une grande appréciation qu’ils les ont regus.
Continuons a donner pour cette belle cause lors de nos rencontres.
Pour nous, c’est peu. Pour eux, c’est beaucoup. Mereci!

Lina Mawiice, responsable du secteur de la FLG

-

Fondation
Laure-Gaudreault

& Secteur Morilac

B4
R

FFORy

DUR L

.....

0

Votre contribution a la Fondation Laure-Gaudreault peut prendre différentes formes:
o devenir membre a vie de la Fondation (109) o faire un don @ vous procurer nos cartes de condoléances (10$)

Formulaire d'inscription ou de don

Nom et prénom Région

Adresse

Ville Code postal Téléphone

(] Devenir membre & vie de la Fondation (10$)

[ Faire un don au montantde: _______§

[J Achat de carte(s) de condoléances (10 $/unité)

R T IR = S B . S B 5

Regus d'imp6t émis pour toute souscription annuelle de 15 $ ou plus. Total:
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Retour sur la sortie de fin d’année

Souvenir d'un beau voyage a Québec ou tous les participants nous ont semblé
heureux et satisfaits de 1'organisation et des choix proposés.

En effet, le jardin de 'université Laval nous a offert
quelques belles découvertes méme si nous étions tot
dans la saison. Pour les amateurs de plantes
exotiques, il y avait une belle variété a explorer
puisque c’est le but de ce jardin.

Apres un diner frugal a la place Cartier, le Musée de
la Civilisation nous a offert 4 expositions a découvrir
qui ont su satisfaire les gotits de chacun avec une fin
d’apres-midi trés agréable sur la terrasse de celui-ci.

Le retour sans bouchon de circulation nous a permis de fraterniser durant une
heure trente au Buffet des Continents de Drummondpville.

Remerciements a nos pilotes de voyage, Lucie et Gisele et a tous les participants qui
ont rendu cette sortie tres agréable.
A une prochaine fois.

Florian Comtois et Ginette Bisson, nespensabiles de Carganisation

D’autres photos sont disponibles en cliquant sur iCi.
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http://morilac.areq.lacsq.org/voyage-a-quebec-12-juin-2019/

Une femme d’exception nous a quittés

¢¢! Le 15 juillet dernier, une des membres de notre secteur, Lise (ou
. Lisa) Larouche, est décédée suite a la rupture d'un anévrisme a
" ® l'aorte. Plusieurs d’entre vous la connaissiez sans doute, car elle a
: enseigné a Windsor, Valcourt, Saint-Claude et Richmond.

Pour ma part, jai eu I'immense privilege de l'avoir comme
: " collegue de travail a Saint-Claude. Lisa était une pédagogue née!
Elle aurait pu enselgner la lecture aux enfants uniquement avec un carré de sable et
un baton. Riche de son expérience d’infirmiere dans un dispensaire de Nouvelle-
Guinée ou elle a eu a vivre des situations de la vie dans la brousse, de deux ans
d'enseignement et de sa grande créativité, elle a développé sa propre méthode
d’apprentissage de la lecture et de I'écriture, « La Roue ». Elle a d'ailleurs gagné le
prix d'excellence de la bourse pancanadienne Roy C. Hill pour son caractere
innovateur.

«La Roue » est encore utilisée dans des centaines d’écoles d"un bout a l'autre du
Canada. Elle a permis a des milliers d’enfants d’accéder rapidement au décodage, a
I'habileté a écrire, a la compréhension de la lecture et ainsi développer leur plaisir de
lire et d’écrire. Dans ces quelques lignes, je veux rendre hommage a Lisa pour son
immense générosité, sa foi en elle-méme, sa compréhension exceptionnelle des
enfants sur tous les plans, pas uniquement intellectuel, sa capacité a repousser ses
limites et son travail acharné pour développer et faire connaitre « La Roue ». Elle
savait que le plus bel héritage a offrir aux enfants était de leur permettre de devenir
d’habiles lecteurs et scripteurs et de se savoir compris.

En terminant, j'aimerais dire a Mounaye et a Innti, ses deux filles
adoreées, que nous sommes tres fiers d’avoir eu la chance de cotoyer une
femme d’exception comme votre maman.

Affectueusement, Ginette Bissan

Photo prise en mai dernier lors de I'activité « Marche et Thé » a Windsor
A 8o BN M ') ¢ ' ‘ " —
Rv . 3 e —— o L _-
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VOTRE CONSEIL SECTORIEL

Présidence Florian Comtois florlancomtois@videotron.ca 819 346-5936
1" vice-présidence Lucie Lafrance lafrance.lucie65@gmail.com 819 628-0061
2° vice-présidence Ginette Bisson bissong777@gmail.com 819 845-3777
Trésorerie Gisele B. Veilleux bgisele@hotmail.ca 450 532-2016
Secrétariat André Houle andhoule89@gmail.com 819 845-4201
1% conseiller Benoit Boucher benoitboucher2@cgocable.ca 819 845-3988
2° conseillere Lina Maurice linamaurice@hotmail.com 819 845-7506
Site internet de 05G http://morilac.areqg.lacsg.ora/
NUMEROS ET ADRESSES UTILES
AREQ CSQ Retraite Québec S.S.Q.
1 800 663-2408 1800 463-5533 1877 651-8080
320, Saint-Joseph Est Régime de retraite du secteur public 2525, boul. Laurier
Bureau 100 C.P. 5000, Succ. Terminus Québec, G1V 2L.2
Québec, G1K9E7 Québec, G1K 0G9 https://ssqg.ca/
http://areq.lacsq.org/ http://www.retraitequebce.gouv.gc.ca/
DEJEUNERS LOCAUX
Endroit Jour Responsable Informations
Richmond : 2° mercredi du mois Lucille Marcotte 819 791-4368
Valcourt : 1*" mardi du mois Francine Coté 450 532-3388
Windsor : 1*" mercredi du mois Marie-Paule Leclerc 819 845-2809
SERVICES AUX MEMBRES
Chaine téléphonique Marie-Paule Leclerc 819 845 - 2809
Messages via internet Giséle B. Veilleux bgisele@hotmail.ca
Edimestre du site Web Jean-Yves Boislard  edimestre.areqg05g@gmail.com
Mise en page du journal Maurice Veilleux areq05g@hotmail.ca

ACTIVITES A VENIR

Jeudi 29 aodit La Non - Rentrée ‘\_\
Jeudi 10 octobre Déjeuner des Bénévoles

Mardi 5 novembre Assemblé Régionale - Assurances /
Mercredi 6 novembre  Déjeuner du CS a Windsor

Mardi 19 novembre Activité Régionale pour la journée des Hommes
Jeudi 12 décembre Féte de Noél et Reconnaissance des ainés

Réservez deja ces dates a votre agenda

Faisons un effort collectif en participant a ces événements organises
par votre comité pour le bien-étre de ses membres.

Les membres du CS vous attendent avec beaucoup de plaisir...



