AREQ)

CSQ_

Estrie
Morilac
Secteur G

Bulletin n° 47

Aot 2015



Anciens et nouveaux, soyez les bienvenus a nos activités 2015-2016

J’espére que vous avez passé un bel été et que vous en avez
profité pour vous émerveiller devant les beautés de la
création. Apres s’étre bien réénergisés, nous voila repartis
pour une nouvelle année araquéenne. Les membres du CS
veulent qu’elle soit riche en activités de toutes sortes, qui
nous I’espérons, répondront a vos attentes.

Cette année, nous sommes heureux d’accueillir un nouveau
membre au sein de notre CS. Il s’agit de monsieur Florian
Comtois qui occupera le poste de secrétaire. J’en profite pour
remercier Thérése pour ses nombreuses années de dévouement envers I’AREQ.
Thérese est une femme avec laquelle on s’enrichit a son contact. Je me trouve
chanceuse de I’avoir croisée sur ma route.

De plus, Ginette Bolduc a accepté d’étre responsable du comité socio-politique.
Ginette est une femme qui a beaucoup d’intérét pour la politique et I’économie.
Ses éleves se rappellent encore ses cours d’économie et moi, je me souviens de
ses cours d’histoire tant, ils étaient captivants. Je voudrais remercier Gisele
d’avoir été responsable du comité socio-politique de notre secteur.

Egalement, j’aimerais souhaiter la bienvenue & madame Sylvie Chartrand de
Richmond, une nouvelle membre de notre secteur.
J’espere avoir la chance de la rencontrer lors de nos prochaines activités.

J'aimerais profiter de l'occasion pour vous dire que je suis trés fiere de la
collaboration du comité FLG et de celui de I’environnement. Lorraine, Thérese
et Lucie font un travail d’équipe remarquable. Marcher dans la forét et prendre le
thé ont été une activité appréciée des membres tout en nous permettant
d’amasser des fonds au profit de la FLG. Merci beaucoup, Lorraine, d’avoir
initié le projet, et Thérese et Lucie, pour votre contribution a sa réussite.

Bien sdr, je ne voudrais pas oublier de remercier les autres membres du CS,
Gisele, Lucien, Benoit et Denis qui poursuivent leur engagement pour bien
VOUS Servir.

En terminant, je tiens a vous redire que j’apprécie votre présence a chacune de
nos rencontres. L’AREQ m’a donné la chance de rencontrer des étres riches de
coeur. Je suis toujours émerveillée, méme apres sept ans, de réaliser la
multitude d’heures de bénévolat offertes généreusement par plusieurs
membres de notre secteur. Merci de croire en notre association. Ginette
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Activité a la cabane a sucre du 25 mars 2015

Depuis quelques années, les membres du secteur 05 G Morilac se réservent une
sortie a la cabane a sucre « Le bec sucré » de Valcourt. Pour garder la tradition en
2015, 37 membres du secteur ont participé a cette activite. Comme par hasard, un
autre secteur de la région I’Estrie, (Sherbrooke nord) participait également a cette
activité. Ce fut une occasion pour les membres des deux secteurs d’une rencontre
amicale grace a I'initiative de Philippe Laplante.

Au début du printemps, on sent le besoin de refaire ses forces et un des moyens
pour le faire est de consommer les délicieux produits de I’érable. Pour le faire,
guoi de plus simple que d’aller la ou ils sont fabriqués. La présence d’un soleil
printanier donnait a cette journée un avant golt d’une nouvelle saison
prometteuse d’énergie. Quoi de plus agréable que de déguster un bon repas de
cabane dans la pure tradition de nos ancétres en la présence de gens avec qui nous
avons eu I’occasion de cétoyer pendant des années.

Pour agrémenter cette rencontre le conseil sectoriel avait prévu faire tirer quelques
produits de I’érable en guise de participation. En somme, ce fut une sortie
agréable comme la plupart des activités dans le secteur 05G Morilac.

Votre 2ieme conseiller, Denis Clément
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Marcher en forét et prendre le the ensemble a Windsor

Au printemps dernier, les enseignants retraités de notre secteur se sont rencontrés
lors d'un Thé a Windsor. lls ont alors apprécié la nature en marchant dans un
boisé dans le cadre d'un rallye en plus de faire revivre une tradition bien
implantée dans les Cantons-de-I'Est soit de prendre un bon thé accompagné de
gourmandises. Au programme donc lors de cette activité: appréciation de la
nature, rallye, jeux, rires, dégustation de thés divers, gourmandises et tirages.

Les responsables du Comité de I'Environnement et de la Fondation Laure-
Gaudreault de notre secteur ont fixé le rendez-vous au Centre régional Le Bel Age
au 6, 6e Avenue a Windsor le mercredi 13 mai 2015. La marche a débuté a 13h 30
et a été suivie du Thé a 14h 30.

Certains membres se sont joints au groupe seulement pour I'heure du thé. Cet
apres-midi de détente a permis de soutenir les organismes de notre région. Nous
avons appreécié la collaboration de tous et avons recueilli 36 inscriptions. Les dons
de 10$ par inscriptions ont été versés a la Fondation Laure-Gaudreault qui
soutient des organismes de notre milieu. Nous tenons ici a souligner I'accueil et la
généreuse collaboration de la Caisse Desjardins du Centre du Val-Saint-Francois a
la réussite de notre projet.

Vos hotes, Lucie Lafrance, Thérese Pellerin et Lorraine Lévesque ont apprécié
vous accueillir le 13 mai 2015 au Centre régional Le Bel Age de Windsor et
comptent vous voir ou revoir I'an prochain pour la troisieme édition.
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Activité St-Venant de Paquette

En ce 17 juin 2015, par une splendide journée d’été, plus d’une trentaine de
personnes sont parties a la découverte du village de St- Venant de Paquette. A
travers les monts et vallées du Haut St Francois, nous arrivons a ce charmant
village ou I'église béatie en 1887, domine le paysage. M. Marc-André Inkell nous 'y
recoit et nous entretient sur I’historique de ce museée-église. Il nous raconte le
travail colossal des artisans d’autrefois qui ont sculpté le bois pour parer
I’intérieur de cette église patrimoniale qui n’est méme pas chauffée en hiver.

Nous nous rendons a la sacristie ou d’autres trésors sont
cachés dont I’exposition des Gravures Richard Séguin :
« Entre les Mots », la ou il y a la naissance d’un chant et une
partie du trajet vers les images. M. Inkell nous améene
ensuite au jubé ou nous retrouvons une exposition
permanente sur les us et coutumes de la vie religieuse
d’autrefois. Que de passions dans ce guide hors pair.

En face de I’église, nous retrouvons la silhouette d’Hermine
Malouin Lefebvre (1841-1941) qui nous raconte a travers
son histoire, celle du patrimoine de St-Venant. Puis, nous |
nous dirigeons vers le « Sentier Poétique » ; le parcours
comprend 11 sites poéetiques aménagés a travers un boise. o
Au détour des sentiers, nous reconnaissons des poétes quebec0|s ainsi que
guelques oeuvres de ceux-ci. Ce sentier est né de I'idée de Richard Séguin qui
voyait dans le paysage de son village, le rayonnement du poeme au vent.

Nous dinons au Café-Délices du Terroir qui se trouve dans la maison de I’Arbre;
un pavillon d’interprétation qui integre plusieurs espéeces d’arbres de la région.
Nous y avons dégusté d’excellents produits du terroir, régionaux et biologiques.

En apres-midi, a I'intérieur de I’église, nous nous sommes imprégnés de la vie du
poete Félix Leclerc animée et interprétée par M. Louis Lavoie.
Quelle belle évasion dans cet univers poétique!

Grace a M. Jean-Yves Boislard, vous pouvez visionner une multitude de photos en
cliqguant sur le lien suivant. Merci Jean-Yves.
https://onedrive.live.com/?cid=1298f3cfa610b913&id=1298F3CFA610B913%2113
226&ithint=folder,jpg&authkey=!AKzCGP0OvesG0gaE

Gisele B. Veilleux
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Thérese, une femme aimante!

J'ai eu la chance de connaitre davantage Thérése, en
2011, alors qu’elle accepta d’étre secrétaire de notre
conseil sectoriel. Elle reprit ce poste, méme si elle avait
largement donné a I’AREQ , auparavant. Jai eu
immeédiatement des atomes crochus avec elle, car elle
me rappelait ma mére. Coincidence, vous me direz... les
deux sont nés le 24 octobre et les deux furent des
femmes bonnes, aimantes, patientes et humbles! J'ai eu
beaucoup de difficulté a avoir I’accord de Thérese pour
vous la présenter dans notre bulletin, car elle n’aime pas
étre le centre d’intérét. Je lui ai donc promis d’étre fidele
a son désir et d’étre modeste dans mes propos.

Thérése naquit a Saint-Camille, en 1934. Elle est la cinquiéme d’une famille de
six enfants. Ses quatre fréres sont tous décédés. Il ne lui reste qu’une sceur qui
résiste présentement a un cancer. Elle fit ses études primaires a I’école du rang 5
de Saint-Camille. Par la suite, elle fut pensionnaire a Wotton puis elle acquit un
diplédme d’études complémentaires apres deux années d’école normale.

Avant de se marier en 1954, a Valmore Malenfant, Thérése enseigna trois ans.
Elle fit sa premiére année de travail a Saint-Camille. Suite a une demande de
Sceur Antonio, elle enseigna les deux années suivantes a Windsor. Elle doubla
ainsi son salaire a 130 $ par mois. Somme faramineuse, n’est-ce pas?

Bien sdr, comme c’était la coutume, a cette époque, Théreése, apres son mariage,
arréta de travailler pour une période de six ans. Elle donna naissance a trois
beaux garcons, Robert, Daniel et Pierre. Sept ans plus tard, elle eut le grand
bonheur d’avoir Brigitte.

Quelle ne fut pas sa surprise, en 1960, d’avoir un appel de la directrice de
Windsor qui lui demandait une journée de suppléance. Elle compléta cette année
et poursuivit sa carriére jusqu’a sa retraite.

Thérése est une autodidacte qui a une soif constante d’apprendre. En 1961, elle fit un
retour aux études. Apres deux ans, elle compléta son Brevet A. Par la suite, apres
quatre ans d’études, elle obtint une licence en littérature francaise. De plus, elle
suivit trente crédits en vue de I’obtention d’un certificat en psychologie.
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En 1972, Thérese transféra du primaire au secondaire ou elle enseigna, bien sar,
le francais. En 1978, elle fut prétée a I’'Université de Sherbrooke pour une
période de trois ans. Elle travailla pendant ce temps a béatir et a faire connaitre
un nouveau programme de francais aux enseignants déja en place et aux
étudiants finissant de I’Université de Sherbrooke. Pendant cette méme période,
Thérése compléta le programme menant a la maitrise en études francaises.

En 1982, elle refusa une offre de I'Université de Sherbrooke et préféra
poursuivre sa carriere au Tournesol, comme professeur de francgais jusqu’en 1991.
Cependant, méme si elle avait pris sa retraite, Thérése fit un retour pour un
projet spécial qui consistait a s’occuper de six décrocheurs. Ce fut un beau défi !
En toute fin de carriére, elle remplaca un professeur de 4¢ secondaire.

En 1993, la retraite sonna vraiment! VVous connaissez sans doute la passion de
Thérése pour les voyages. Elle visita 'Egypte, Israél et traversa trente-trois fois
I’Europe. Vingt-huit albums souvenirs de ses voyages en témoignent.

Bien sdr a la retraite, Thérése est restée une femme engagée. Son occupation
principale depuis 2009 est monopolisée a <<J’écris ma vie>> ou elle enseigne a
des groupes de femmes a rédiger leur biographie. De plus, elle est bénévole a
I’hdpital Saint-Louis et au Comité missionnaire de la paroisse Saint-Philippe. Je
ne voudrais pas oublier de mentionner les nombreuses heures de secrétariat
qu’elle a faites pour notre CS.

Je suis heureuse que Thérése ait accepté de nous livrer sa passionnante
expérience de vie. Je crois que son secret a été de faire confiance a I’énergie qui
I’habitait. Méme si Thérése a de nombreuses passions, la plus importante est sa
famille. Elle est trés fiere de ses quatre enfants, de ses six petits-enfants et de son
adorable arriére-petite-fille, Alice.

Chére Thérése, nous te souhaitons de profiter pleinement de ta famille et de
continuer a faire des voyages chaque année.

Affectueusement, Ginette
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Cestla VIE

L'autre jour, lorsque je jouais au golf avec mes amis, j'ai

pris conscience que je ne perdais plus de balles.

ravi, croyant que mon jeu s'améliorait, que j'étais bon.
Pour réaliser par la suite que je ne frappais vraiment plus

loin, que ma balle n'atteignait méme plus l'obstacle.

J'étais

Lors d’'une rencontre,
pendant que je conversais
avec un copain, quelqu'un
gue je connais bien vient a
ma rencontre et me salue par
mon prénom. Mais moi, je ne
me souviens plus du tout de

- son nom. Quel travail !

Pouvoir trouver un indice au
plus vite afin de dénouer
I'impasse, si je pouvais savoir

. son nom!

Je suis dans mon train-train quotidien et j'ai besoin de quelque chose dans une
autre piece. Une fois rendu, je me demande pourquoi je suis la. Quelle affaire !

Si j'écris ces lignes, c'est juste pour nous dire
gu'en toute circonstance de la vie, quand c'est
possible, il faut éviter de dramatiser et garder le
sourire afin que la joie prenne le plus de place
possible et qu'elle nous rassemble tous et toutes.

Votre philosophe Lucien L
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Photos de St-Venant de Paquette
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Responsables des comités sectoriels 2015 - 2016
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Giséle Veilleux
giseleveilleux@hotmail.com

André Houle
andjean@cgocable.ca

Marcel Saint-Louis
beaudoin_nl4@msn.com

Lucie Lafrance
lucie.lafrance@hotmail.ca

Thérése P.Malenfant
pellerinthe@gmail.com

Lorraine Lévesque
artslorraine@gmail.com

Ginette Bisson
ginette8@xplornet.ca

Ginette Bolduc

Maurice Veilleux
areq05g@hotmail.ca

Marie-Paule Leclerc

Giséle Veilleux
giseleveilleux@hotmail.com

Diane Boucher

Jeanne Nadeau
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Assemblée Générale Sectorielle

Le 7 mai dernier, nous tenions notre AGS a la Poudriére de Windsor. Lors de
celle-ci, nous avons fait le bilan de la premiere année du Plan d’action du triennat
2014-2017. Nous avons débuté celui-ci en tenant compte des orientations votées
lors du dernier Congres. Voici les trois principaux axes: les droits et les intéréts
des membres et des personnes ainées, la vie associative et la participation et
I’engagement des membres au mieux-étre de la collectivité. Comme par les années
précedentes, la trésoriere, madame Lucie Lafrance a fait un dép6t du rapport
financier. De plus, chacun des responsables de comités a fait un rapport de son
travail de I'année. Finalement. Lorraine Lévesque et Thérese Pellerin ont remis,
grace a FLG, une aide financiére a quatre organismes de la MRC. Le Centre des
femmes, les Amis de la musique, les tabliers en folie et la maison des Arbrisseaux
ont été les récipiendaires. Notre président régional, Fernand Grenier, toujours
fidele a assister a notre AGS, en a profité pour s’adresser aux membres et les
encourager a participer et a s’informer du travail fait par les membres élus pour
réaliser la mission de ’AREQ. Notre AGS s’est terminée par un bon repas offert a
tous les membres présents. Je tiens a remercier tous les membres qui sont fideles a
participer a notre Assemblée générale sectorielle annuelle.  Ginette

Calendrier des activités 2015 - 2016

La Non-rentrée 27 ao(t
Déjeuner des béenéevoles 17 septembre
Déjeuner du CS a Valcourt 6 octobre

Féte de Noél et reconnaissance des ainés 10 décembre

Féte de Saint-Valentin et projet sociopolitique 11 février

Déjeuner du CS a Richmond 9 mars
Cabane a sucre En mars
Déjeuner du CS a Windsor 6 avril
Activitée FLG et comité de I’environnement 11 mai
Assemblée genérale de notre secteur 18 mai
Assemblée geneérale régionale 24 mai
Activité de fin d’année En juin
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VOTRE CONSEIL SECTORIEL

Présidence Ginette Bisson ginette8@xplornet.ca 819 845-3777
1" vice-présidence  Giséle B. Veilleux giseleveilleux@hotmail.com 450 532-2016
2'°™ vice-présidence  Lucien Lessard loulessard@sympatico.ca 819 884-2165
Trésorerie Lucie Lafrance lucie.lafrance@hotmail.ca 819 628-0061
Secrétariat Florian Comtois florlancomtois@videotron.ca 819 346-5936
ler conseiller Benoit Boucher benoitboucher2@cgocable.ca 819 845-3988
2e conseiller: Denis Clément denclel0@hotmail.fr 819 845-3800

NUMEROS ET ADRESSES UTILES

AREQ CSQ C.ARRA. S.5.Q.-Vie

1800 663-2408 1800 463-5533 1888 833-6962

320, Saint-Joseph Est 475, Saint-Amable 2525, boul. Laurier
Bureau 100 Québec, GI1R5X3 C.P. 10500

Québec, G1K9E7 http://www.carra.gouv.gc.ca/ Sainte-Foy, G1V 4H6

http://areq.qc.net/

DEJEUNERS LOCAUX

Endroit Jour Responsable Informations

Richmond : 2° mercredi du mois Lucille Marcotte 819 791-4368
Valcourt : 1% mardi du mois Monique Bernier 450 532-3768
Windsor : 1% mercredi du mois Marie-Paule Leclerc 819 845-2809

SERVICES AUX MEMBRES

Chaine téléphonique Marie-Paule Leclerc 819 845 - 2809
Messages via internet Giséle B. Veilleux areq05g@hotmail.ca
Mise en page du journal Maurice Veilleux areq05g@hotmail.ca

ACTIVITES A VENIR

27 Aot La Non-rentrée
20 Novembre Date de tombée pour le prochain journal
Décembre Prochaine parution de I’Envol

Consultez la page précédente pour toutes les activités de I’année
Réservez déja ces dates a votre agenda

Faisons un effort collectif en participant a ces événements organiseés
par votre comité pour le bien-étre de ses membres.

Les membres du CS vous attendent avec beaucoup de plaisir a nos rencontres.



