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Nous terminons le triennat et
nous commencons le prochain
avec un conseil sectoriel com-
plet. En effet, lors de notre der-

nicre assemblée générale secto-
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Notre dernier déjeuner s'est

tenu le 2 mai, dans la bonne am-
biance générale.

Il fut suivi de I'assemblée générale
sectorielle, sous la présidence de
Mme Rachel St-Pierre.

MOT DE LA PRESIDENTE

rielle tenue le 2 mai, trois
personnes ont bien voulu rele-
ver le défi. Il s’agit de

Mmes Margot Michaud, Fran-
cine Gaudreau et de M. Jean-
Roch Coté. Je les remercie de
se joindre a Mmes Martine
Brice, Marie-Marthe Dionne et
M. Jacques Beaudet. J’ai aussi
décidé de renouveler mon man-
dat a la présidence pour les 3
prochaines années. Je pense
que nous sommes préts a tra-
vailler pour que notre secteur
soit vivant et que nos activités

plaisent a nos membres.

Mme Magella Desrosiers,
notre présidente, ainsi
que les responsables des
différents comités nous
ont présenté leur rapport
pour l'année qui
s'achéve.

En les entendant, nous
ne pouvons que consta-
ter l'intense activité

et le dynamisme qui ani-
ment notre secteur.
Ensuite, se tinrent les élections
sous la présidence de Mme Marie
Nadeau.

Tous les postes au Conseil secto-
riel ont été comblés et les per-
sonnes suivantes ont été élues
par acclamation:

Au début de juin, 8 personnes délé-
guées participeront au Congres de
I’AREQ a Sherbrooke . A cette occa-
sion les nouvelles orientations pour
le prochain triennat seront vo-

tées ainsi que certains changements
aux Statuts et Réglements. Nous en
reparlerons en septembre.

Je vous invite a notre der nier déjeu-
ner, le 12 juin, pour rendre hommage
a nos bénévoles.

Je vous souhaite un bel été ensoleil-
1é. Revenez-nous le 28 aolt pour le

tournoi de golf annuel.

Magells Desrosiers

Mme Magella Desrosiers: prési-
dente,

Mme Marie-Marthe Dionne: 1re
vice-présidente,

M. Jean-Roch Coté: 2e vice-
président,

Margot Michaud: 1re conseillere
Mmes Francine Gau-

dreau 2e conseillére,,

Mme Martine Brice, secrétaire;
M. Jacques Beaudet demeure a la
trésorerie.
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Je veux vous

dire ma fierté

d'étre membre
de 'AREQ

région Bas-St-
Laurent-

Gaspésie-Les-

[les-Cote-Nord!

Et si ’avenir
¢tait gris pour
tout le monde...
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Derniéres nouvelles de la région
pour le triennat 2011-2014...

Bonjour a vous tous,

Je veux vous dire ma fierté d'étre
membre de 'AREQ région Bas-St
-Laurent-Gaspésie-Les-iles-Cote-
Nord! Pourquoi? D'abord nous
avons un territoire immense ou
nous retrouvons des paysages
grandioses et trés variés: le fleuve
et le golfe Saint-Laurent, une
multitude de lacs, des foréts im-
menses, des fermes, de petites et
plus grandes villes, de pitto-
resques villages, plusieurs parcs
et j'en passe. Il faut circuler sur
nos routes pour arriver devant un
coucher de soleil sensationnel sur
le fleuve au tournant d'une
route... Incomparable!

Surtout nous y retrouvons des
gens aimables, accueillants, avant
-gardistes avec une générosité
sans bornes. 11 faut étre t¢émoin de
toute la panoplie d'activités qui se

Et si avenir était gris pour tout le

monde...

Présidente régionale

vivent dans nos secteurs... bons
repas, conférences, café-galettes,
cours de danse, de zoumba, acti-
vités physiques, sensibilisation
sur les mythes et réalités qui nous
collent a la peau comme per-
sonnes ainées... Il faut parler aus-
si des journées thématiques qui
sont soulignées : des ainés, de la
femme, de 'homme et de la terre.
On s'ingénie a trouver des idées
nouvelles pour bien faire con-
naitre 1'Association avec sa mis-
sion et ses orientations.

Que dire de votre participation?
Je suis fiére de ¢a aussi... Vous
étes la en grand nombre et je vous
en remercie. Toute 1'imagination
que l'on met dans la diversifica-
tion des activités, c'est pour vous
intéresser et vous voir plus sou-
vent... C'est la paie de nos béné-
voles. Merci & vous tous!

Je termine mes deux mandats et
je dis mission accomplie! J'y ai
mis beaucoup d'énergie et de tra-
vail. Je garde un bien bon souve-
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nir de notre grande et belle région
mais surtout des personnes excep-
tionnelles que j'y ai connues.
Au Congres, je poserai ma candi-
dature au secrétariat national.
Vous pouvez étre assurés que je
serai la pour parler de la vie des
régions €loignées... on peut sortir
la fille de la région mais on ne
peut sortir la région de la fille!
Au plaisir de vous rencontrer

Nicole Gagnaon,

membre de la région Bas-St-
Laurent-Gaspésie-Les-Iles-Cote-
Nord

CCCCC D'hier
a demain
LAREQ TOUJOURS en action!
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& Les développements technologiques;

o Les immobilisations;
a La rémunération des médecins.

Le discours lourdement teinté d’austérité

véhiculé depuis quelques semaines vous
inquiete-t-il ? Avez-vous lu le résultat

d’une étude de I’Institut du Québec affir-

mant que le déficit structurel pourrait se
creuser de maniére insoutenable d’ici
2035 en raison du vieillissement de la po-

pulation?

Je vous invite a relire Quoi de neuf hiver
2013-2014 page 21. Des études révelent
que les principales hausses des cofits de
santé peuvent étre attribuées aux sources

suivantes :
o Le couit des médicaments;

AUTREMENT DIT...

Voila de quoi alimenter vos réflexions
d’été.
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v * L'activité était organisée et pré-
sentée par Mme Louiselle Roussel
responsable du Comité de la con-
dition des femmes.

Encore toutes

nos Elle nous a tout d'abord rappelé
2ps e . X | qui était Laure Gaudreault, en
fElICItatlonS a quelque sorte, notre "mere spiri-
Mme tuelle"
I par les luttes et revendications
Rousse » qu'elle a menées.
merci !

Mme Roussel nous a ensuite pré-
senté un trés beau signet qu'elle a
congu elle-méme, a l'effigie de
Laure Gaudreault, résumant sa vie
et ses actions; signet qui fut distri-
bué aux personnes présentes.

Condition des femmes

M. Frangois Gamache, Directeur
de la Maison Marie-Elisabeth,
accompagné de Mme Janine Ban-
ville, était le conférencier invité.
Il nous a présenté son établisse-
ment :historique, organigramme,
fonctionnement.

... soulignant que la mission de la
Maison

n'est pas de préparer a la mort,
mais de faire en sorte que les rési-
dents puissent vivre intensément
le temps qui leur reste a vivre.
Cette conférence était si intéres-
sante que nous n'avons pas vu le
temps passer.

Merci a M. Gamache d'avoir dé-
mystifié cet établissement,

si utile et apprécié dans notre
milieu.

Le diner qui suivit, servi aux
tables, s'est déroulé dans la
bonne humeur habituelle. La
vente des plantes qui décoraient
les tables, celle des poupées con-
fectionnées par Mme Audette

Joubert, ainsi qu'une contribution
de notre secteur ont permis de
faire un don de 100,00S$ a la Mai-
son Marie-Elisabeth.

Somme toute, un début de jour-
née tres intéressant et agréable....

Encore toutes nos félicitations a
Mme Roussel,

merci a tous les participants et a
la prochaine!

W artine Brice

Golf pour débuter I’année 2014—2015

“C'EST LE TEMPS D'Y
PENSER™

GOLF POUR DEBUTER
LA NOUVELLE ANNEE
DE L'AREQ

A tous les membres et
leurs conjoints ou con-
jointes, I'AREQ vous invite
a participer a cette activité
2014-2015

Activités :

@)

1) Golf : 9 trous, formule
« shot gun » (équipe de 5
joueurs)

AUTREMENT DIT...

2) Souper : Offert aus-
si aux membres de
I'AREQ et conjoints et
conjointes, qui n'‘ont pas
participé au tournoi.

Endroit : Club de golf Ri-
mouski « Les Saules »

Date : Le jeudi 28 aoit
2014

N.B : D'autres informa-
tions vous seront commu-
niquées au mois d'aodt
2014

« Activité a mettre
a votre agenda des
maintenant.... »

LES SAULES
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Déjeuner des bénévoles

Le déjeuner de juin se déroulera au club de golf "Les
Saules”, le jeudi 12 juin a compter de 9h30. I sera
gratuit pour les membres qui se sont impli-
qués tout au long de I'année, dans les diffé-
rents comités ou dossiers, ceci afin de leur ma-
nifester notre reconnaissance. Pour les autres
membres, il sera au colt réduit de 5,00%.

T T ———— ———

Merci de reserver pour le 9
juin auprés de

Magella: 418 7231684 ou ,\‘ \ =
Audette: 418 723 6969. A\

-

Le premier déjeuner de I’année
2014-2015 aura lieu vendredi le
12 septembre a I’Hotel Rimous-
ki a2 9h30.

LISTE DE MOTS DITS : EPICENES

Ayant droit

Les mots qui suivent peu- _
A . , Caméraman
vent étre employés au fé-

Ex : une caméraman, un caméraman

.. . Chef
minin ou au masculin car

Au Québec, la chef, mais en Suisse, on écrit une cheffe

ils sont épicénes. Les dif- | Clere

férents articles et, le cas Clown

échéant, 1’accord de 1’ad- Conseil

Ex : une économiste-conseil

jectif, précisent le genre. Designer

L’appellation designer est réservée au domaine de ’art

Ex : Tres grande est cette
chef. Une médecin arrive.

Enfant

Imprésario

En Suisse : imprésaria

Individu

Jockey

1 Judoka

La forme judokate n’a pas été retenue

Karatéka

La forme karatékate n’a pas été retenue

Leader

Maestro

Marin

Cette forme a ¢été recommandée par I’OLF 1986 *

Médecin

Cette forme a ¢été recommandée par I’OLF 1986 *

Médium

Ombudsman

Paria

Punk

Quidam

Samourai

Sans-abri

Sous-chef

Témoin

Whip

Yogi

* OLF

AUTREMENT DIT...

Office de la langue francaise 1986

Louiselle Roussel, CCF, AREQ, Secteur F




