
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vol. 4, No 3 
Juin 2019 

Mot du président p.  2 
Nous avons le plaisir d'accueillir p.  3 
In Memoriam p.  3 
Rapport — comité assurances p.  3 
Plan d’ACTION p.  4 
Rapport — comité action sociopolitique p.  7 
Rapport — comité des hommes p.  8 
Rapport — comité des femmes p.  8 
Rapport — site Internet p.  9 
Rapport — comité de l’environnement  
et développement durable p. 10 
Rapport — FLG p. 10 
Rapport — communications p. 11 
Crédits p. 11 
Bottin de références p. 12 
 

Secteur H 
ASSOCIATION DES RETRAITÉES ET RETRAITÉS  
DE L’ÉDUCATION ET DES AUTRES SERVICES  
PUBLICS DU QUÉBEC 
Région 06 



  

  - 2 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mot du président 
 

Richard Raymond 

Une autre année se termine. Lors de l’assemblée générale du 30 avril 
dernier, nous avons réussi tout juste à avoir le quorum exigé par les statuts 
et règlements de l’AREQ (4% des membres). 
 
Il faut dire que plusieurs de nos membres étaient aux prises soit avec les 
inondations soit avec les restrictions de transport (pont fermé dans l’ouest 
de l’île). 
 
Vous trouverez, dans ce dernier numéro de L’Entrefilet, essentiellement les 
comptes rendus de la vie dans notre secteur durant l’année écoulée. 
 
Vous serez à même de constater que la participation est en chute   libre 
d’année en année.   
 
Votre conseil est déjà à l’œuvre pour élaborer le calendrier de l’année qui 
vient. Il espère que vous y trouverez au moins une occasion de venir 
fraterniser avec vos collègues. 
 
Je vous souhaite de belles vacances et l’on se retrouve le 6 septembre 
pour notre premier petit déjeuner ou le 30 septembre pour le dîner de la 
rentrée.  
 
Surveillez L’Entrefilet de la mi-août pour tous les détails. 
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Nous avons le plaisir d’accueillir 
 

Céline Allaire  Lucille Beaudry  Robert G. Bourassa  
Elaine Clendinneng David Lecointe 

 

In Memoriam 
 

 Bernadette Bélanger   Sharon Browman  
 Gaétane Demers-Bissonnette  Helen Gorecki-Kisiel 
 Shahenn Kouri   Claude Laframboise 
 Roland Lavoie   Marcelle L. Lévesque  
  Margaret Million   Woolly Pierre-Jacques 
  Huguette Quevillon  Diane Rouleau-Maheu  
  Deborah Tees. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rapport — Comité assurances 
 

      Carole Lefort 

 

Mon mandat étant de recueillir les informations ayant trait aux assurances 
et les véhiculer aux membres. Cela fait trois ans que je m’occupe de ce 
dossier SSQ.  
 
Cette année j’ai rédigé un rapport dans le journal l’Entrefilet qui portait sur 
la façon de vous inscrire sur internet et aussi la façon de vous  procurer un 
relevé pour fin d’impôt. 
 
J’ai participé à la dernière rencontre le 23 mars dernier. Il a été discuté: 
des frais accessoires, des frais administratifs pour réclamer une chambre 
semi-privée, des bandelettes pour les diabétiques, ainsi que le prix des 
actes en pharmacie. 
 
Pour ce qui est de la facturation: aucune augmentation. 
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PLAN D’ACTION 
 

 

 

 

 

 
 

 Actions 2018-2019 2019-2020 

1. 
Informer les membres régulièrement via le 
bulletin sectoriel et l’envoi par courriel de tout 
développement dans le dossier de l’indexation. 

Non-réalisé √ 

2. 

Inviter les membres à participer à toutes les 
actions proposées par l’AREQ nationale dans le 
dossier de l’indexation dans l’optique de 
préserver le pouvoir d’achat de nos membres. 

Non-réalisé √ 

3. 
Faire connaître l’offre de services à nos 
membres, notamment les avantages et les 
rabais chez certains fournisseurs. 

Réalisé  

4. 
Faire connaître les différents crédits d’impôts 
accessibles aux personnes aînées. 

Non-réalisé  

5. 

Collaborer avec les autres regroupements 
d’aînés et soutenir les actions visant à obliger le 
gouvernement à conserver un système de santé 
public, universel et accessible à tous. 

Non-réalisé  

6. 

Faire un inventaire des besoins de nos membres 
concernant la santé et, si nécessaire, organiser 
des sessions d’informations sur divers sujets 
(ex. médication, organismes d’aide, services 
gouvernementaux, etc.) 

Partiellement 
réalisé 

√ 

7. 
Élaborer un projet « AREQ en action » dans le 
secteur. 

Partiellement 
réalisé 

√ 

8. 
Continuer d’envoyer des cartes d’anniversaires 
à nos membres âgés  
de 75 ans et plus. 

Réalisé √ 
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 Actions 2018-2019 2019-2020 

9. 

Organiser des activités festives : déjeuners 
mensuels, dîner de la rentrée, messe du 
souvenir, dîner de Noël, fête de l’amitié et des 
jubilaires 

Réalisé √ 

10. 

Inciter les membres à s’informer sur l’ensemble 
des dossiers de l’AREQ en participant aux 
activités régionales des différents comités et en 
s’abonnant à l’info-lettre 

Réalisé √ 

11. 
Inviter les membres à participer activement à la 
collecte de fonds annuelle de la Fondation 
Laure-Gaudreault et à son dîner-bénéfice 

Réalisé √ 

12. 

Organiser une fête de la reconnaissance à 
l’intention des membres du Conseil sectoriel et 
des responsables des différents comités, ainsi 
que des bénévoles 

Réalisé √ 

13. 
Publiciser les engagements et réalisations de 
nos membres dans leur communauté. 

Partiellement 
réalisé 

√ 

14. 
Encourager et soutenir la réalisation d’activités 
mises de l’avant par le comité des arts et ainsi 
faire connaitre les talents du secteur. 

Non-réalisé √ 

15. 

Transmettre toutes les informations pertinentes 
concernant la vie dans le secteur et/ou la région 
par la publication de  bulletins sectoriels, la mise 
à jour du site web et l’envoi de courriels. 

Réalisé √ 

16. Améliorer la qualité visuelle de l’Entrefilet Réalisé √ 

17. 

Conscientiser et encourager les membres à 
participer au Jour de la Terre et à toute autre 
activité concernant l’environnement et la qualité 
de vie. 

Réalisé √ 
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 Actions 2018-2019 2019-2020 

18. 
Inciter nos membres à participer activement à 
toute activité organisée par le comité des 
femmes et par le comité des hommes 

Réalisé √ 

19. 

Informer les membres de toute activité 
organisée par l’AREQ ou d’autres associations 
de défense des droits, qui ont pour but 
d’améliorer les conditions de vie des plus 
démunis 

Réalisé √ 

20. 

Inviter les membres à identifier des personnes 
ou groupes qui pourraient soumettre une 
demande d’aide financière à la Fondation Laure- 
Gaudreault 

Réalisé √ 

21. 
Soutenir la FLG dans la réalisation de son plan 
d’action et promouvoir ses activités 

Réalisé √ 

22. 
Organiser une activité bénéfice au profit de la 
FLG 

 √ 

23. 
Informer nos internautes par le biais de 
messages mensuels 

 √ 

24. 
Explorer les moyens de récompenser nos 
internautes de choisir un moyen de 
communication respectueux de l’environnement 

 √ 

25. 
Élaborer une activité pour souligner le 5e 
anniversaire du secteur 

 √ 
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Le comité d’action sociopolitique (CASP) de la région de Montréal de l’AREQ 
(région 06) est représenté par au moins un-e responsable de chacun des    
11 secteurs. La responsable de la région est  Madame Viviane Lacroix. 
 

Le comité s’est réuni à deux reprises : le 25 octobre 2018 et le 23 février 
2019. 
 

Le 25 octobre, la conférence portait sur les enjeux vécus par les aîné-es 
LGTB. Le 23 février, la conférence a traité du problème du travail forcé ou 
l’esclavage moderne au Québec, au Canada et dans le monde. Un résumé 
de ces deux conférences se trouve sur le site web du secteur, sous la 
rubrique Comités, CASP-Montréal. 
 

Le 27 mars 2019, le CASP-Montréal a préparé la rencontre annuelle qui a 
attiré plus de 100 membres. 
 

Le sujet présenté par le docteur Lussier concernait le cannabis médicinal et 
les aîné-es. Plusieurs autres sujets adaptés aux aîné-es se trouvent sur 
youtube.  Les détails sont indiqués sur le site web du  secteur : Comtés, 
CASP-Montréal. 
 

Entre chaque réunion, les 11 membres envoient des courriels à           
Madame Viviane Lacroix qui les partage au niveau régional et national. 
 

Au niveau du secteur, tout membre peut envoyer un courriel d’actualité  
socio-politique au responsable qui pourra le partager lors des réunions du 
CASP-Montréal. 
 
 
 

Rapport — Comité de l’action sociopolitique 
 

Edmond Pauly  
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Rapport — Comité des hommes  
 

Richard Bastien 
 

Octobre 
Réunion Comité des Hommes CCH, 25 oct. 
À l’école Pius X 
Le matin, rencontre avec Émergence 
En après-midi réunion régulière 
 
Novembre 
Pour la «Journée internationale des Hommes» du 19 novembre 
Pas de Dîner communautaire des hommes cette année 
Notre responsable régional est gravement malade 
C’est Richard Cardinal, notre répondant politique, qui le remplace 
 
Décembre 
Décès de Roger Robert, notre responsable régional 
 
Mars 
Le 27, Pius X, 9955 rue Papineau, 
Conférence et réunion régulière 
 
Juin, dimanche le 16, 2019, Marche PROCURE sur le Mont Royal 
À l’occasion de la fête des pères 
Marche commanditée afin de combattre les cancers masculins (Prostate) 
 

Rapport — Comité des femmes  

 

         Lise 

Longpré 

J’ai le plaisir de vous annoncer que nous sommes deux responsables 
pour le  comité, Diane Boulet et moi-même. 
 
Je suis allée à la première rencontre le 25 octobre 2018. Nous avons 
eu une conférence de la Fondation Emergence pour comprendre la 
situation des personnes LGBT en compagnie des comités hommes et 
sociopolitique.. 
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De très beaux témoignages. Calendrier des activités 2018-2019. 
 
6 décembre Diane et moi étions à la journée de commémoration et d’action 
contre la violence faite aux femmes. Nous avons eu une conférence et 
échanges avec Madame Lise Chamberland, sociologue et professeur de 
sexologie de    l’UQAM à propos des personnes marginalisées en raison de 
leur identité sexuelle (LGBT) 
 
1 février, je suis allée à cette journée de formation. 
AM Rencontre et échange avec une représentante du Conseil des 
montréalaises. 
PM Autodéfense avec Louise Provencher. 
 
8 mars Journée internationale des femmes, nous étions 5 du secteur à 
assister à la présentation du film: Quand les pouvoirs s’emmêlent. Un film 
d’Yvonne Dufour. Vincent Gratton observe les reculs de la cause des 
femmes dans le monde dans la foulée des liens ambigus entre la religion et 
la politique qui gagne du terrain un peu partout. 
 

Rapport — Site internet 
         Edmond Pauly 

 
http://du-haut-de-lisle.areq.lacsq.org     JanJanJanJan    FFFFévévévév    MarMarMarMar    AvrAvrAvrAvr    MaiMaiMaiMai    JuinJuinJuinJuin    JuilJuilJuilJuil    AoûtAoûtAoûtAoût    SepSepSepSep    OctOctOctOct    NovNovNovNov    DécDécDécDéc    TotalTotalTotalTotal    2016201620162016     196196196196    29292929    222222222222    420420420420    340340340340    214214214214    194194194194    569569569569    574574574574    714714714714    289289289289    3333    761761761761    2017201720172017    187187187187    520520520520    278278278278    252252252252    168168168168    146146146146    49494949    110110110110    254254254254    143143143143    253253253253    157157157157    2222    517517517517    2018201820182018    212212212212    269269269269    156156156156    148148148148    97979797    226226226226    96969696    102102102102    147147147147    185185185185    178178178178    188188188188    2222    004004004004    2019201920192019    316316316316    169169169169    104104104104             636636636636    
    
 

Le site web du secteur est de moins en moins visité. Il demeure un outil 
complémentaire d’information. 
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Rapport  

Comité de l’environnement et développement durable
   

 André Labossière 
 

À noter que, présentement, le poste de responsable du comité 
régional est      vacant. Par contre cette situation n’empêche pas les 
secteurs de poursuivre     certaines activités.  
Au niveau sectoriel : 
2 articles dans l’Entrefilet : 

 Novembre 2018 : l’avenir de notre espèce? 
 Février 2019 : projet de société : biométhanisation. 
  

Planification de la  rencontre concernant le jour de la terre, du 18 avril 
2019 à     St Pius X. 

Le 4 juin 2018, à notre dîner des bénévoles, je participais en compagnie 
de neuf récipiendaires qui ont reçu des dons de la Fondation Laure-
Gaudreault. En compagnie de la coresponsable Marthe Laforest, nous 
assistions à deux réunions ainsi qu’à l’assemblée générale de la région de 
Montréal suivi du dîner traditionnel. Dans l’Entrefilet, j’ai écrit deux articles. 
Le 30 septembre, je participais au quille-o-thon, une initiative de notre 
président Richard au profit de tous les secteurs de la région de Montréal. 
J’ai aussi fait parvenir neuf demandes d’aide financière à huit organismes 
et une demande pour la recherche médicale sur la sclérodermie. 
 
Cette année, notre secteur a versé une contribution de 1 400.75$ qui se 
détaille comme suit :  
 
 900$ don du secteur à 1$/membre                                                                                      
 270$ repas payés aux participants au dîner bénéfice de la FLG                     
 50$ pour 2 cartes-cadeaux pour le dîner bénéfice     
 50$ pour 2 cartes-cadeaux pour le quilles-o-thon                                         
 74,75$ pour épinglettes vendues lors de la Journée de la Femme                
 56$ pour livres apportés par des membres et vendus aux petits 

déjeuners

Rapport — Fondation Laure-Gaudreault 
 

 Thérèse Poirier Labossière 
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Il restera à venir les sommes que le secteur donne en équivalence au don 
des jubilaires versé lors du dîner des bénévoles de juin .        
 
Vos élans de générosité permettent à notre secteur de venir en aide à des 
organismes qui visent la jeunesse, les personnes âgées et la recherche 
médicale. 
 
 Au nom de la Fondation Laure-Gaudreault, merci de tout cœur! 

Rapport — Communications  

 
        Richard Raymond 

 

Sous l’item communications, nous retrouvons l’Entrefilet, et les messages 
par courriel.   
 
Nous avons publié 3 numéros de l’Entrefilet.  Nous sommes aussi fiers de 
pouvoir rejoindre nos membres anglophones avec la version dans leur 
langue. Nous avons aussi amélioré la présentation visuelle en le produisant 
entièrement en couleur. 
 
Les membres peuvent communiquer avec tous les membres du conseil; les 
coordonnées sont disponibles dans l’Entrefilet et sur notre site internet. Ils 
peuvent aussi le faire directement dans la section commentaires du site. 

  
  Collaborateurs :     Richard Bastien, André Labossière, Carole Lefort,   
   Lise Longpré, Edmond Pauly,  
  Thérèse Poirier-Labossiêre, Richard Raymond, 
                                           
  Mise en page:  Céline Allard 
 

 Coordonnateur: Richard Raymond 
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