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Message du président

Des cadeaux sans prix
Lavie

a vie qui nous est don-
née n'est pas un ac-
quis sur lequel nous
avons un plein contrdle. Tant qu'il nous est
possible d'en maitriser la trame, nous pou-
VONs nous exercer a en tirer tout le poten-
tiel, en vue d'enrichir et embellir notre mi-
lieu. En tant que membres d'une associa-
tion comme I'AREQ, nous avons a coeur le
bien-vivre des uns et des autres, car nous
partageons un méme sentiment d'apparte-
nance et de solidarité.

La santé

Il est Iégitime de considérer la santé com-
me le bien le plus précieux. Lorsque la
maladie frappe, nous faisons face a nous-
mémes, a notre vulnérabilité. Notre entou-
rage se mobilise. Lorsque le réseau de la
santé intervient et permet la guérison,
c'est une victoire a mettre au compte de la
solidarité humaine.

L'amour et I'amitié

Au sein de notre association, nous avons
['occasion de nous unir en vue de réalisa-

tions communes, de parta-
ger des connaissances uti-
les et des moments d'ami-
tié. Ce sont la des opportu-
nités de godlter au bonheur
de vivre. Sachons en profi-
ter pleinement, tout en appréciant la part
de chacun et chacune de nous dans ce
projet qui nous engage au mieux-vivre en-
semble!

La beauté du monde

L'AREQ est soucieuse de nous sensibili-
ser a la préservation de ce joyau de la bio-
diversité qu'est notre planéte, notre habi-
tat. Comment rester insensible devant les
dangers qui la menacent! Sachons nous
montrer reconnaissants de tous les bien-
faits qu'elle nous apporte a chaque instant
de notre vie!

La Paix

Paix pour notre monde! En cette période
qui marque la naissance d'une grande Lu-
miére, quoi vous souhaiter de mieux que
la paix du corps, la paix du cceur et la paix
de I'ame! Joyeux Noél a chacun et chacu-

ne de vous!
ﬁa@—@aw/gx%
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REGARD NEUF

EDITORIAL

A Radio-Canada, au début de décembre, les journalistes ont souligné la
semaine de la générosité en mettant en valeur des gens impliqués dans
leur milieu. Aussi, je profite de I'occasion en tant que responsable du
journal pour remercier tous les membres qui contribuent a la vitalité de
notre secteur.

Et comme on a I'habitude de prendre des résolutions a
'aube d’'une nouvelle année, pourquoi ne pas adhérer au « Pacte pour §
la transition écologique » dont 'objectif est d’intensifier la lutte contre le
réchauffement climatique et pour la protection de I'environnement.

« On n’a pas besoin d’étre parfaits; chaque petit geste compte », a répé-
té monsieur Dominic Champagne, responsable de ce vaste mouvement
de prise de conscience et d’engagement sociétal.

Que la période des fétes soit remplie de gestes généreux envers votre famille, vos amis
et votre milieu.

Joyeux Noél et heureuse année 20191 Nonde PotWotro
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journal Regard neuf ainsi qu'aux photos prises lors des activités visitez votre site
Web a I'adresse suivante: http://valleedelamatapedia.areq.lacsq.org
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REGARD NEUF

| Message de la présidente régionale |

Bonjour a toutes et tous.

‘excellent été nous a permis de faire le plein d’énergie afin de pour-
suivre notre engagement a '’AREQ. Voici, quelques mots pour vous
informer des activités de la région.

En aolt, les personnes a la présidence de votre secteur et moi-méme
avons planifié notre calendrier pour la deuxieme année de mon mandat.
une nouveauté pour ce triennat.

En octobre, c’était une rencontre interrégionale. Les membres des conseils sectoriels
pouvaient échanger avec les membres de la région Québec-Chaudiére-Appalaches.
Cette formation organisée a la fois par les membres du conseil exécutif et les membres
du bureau fut une réussite. On voulait a la fois informer les élus et leur témoigner toute
la reconnaissance pour leur implication au niveau de leur secteur. Cette rencontre se
déroulait a Riviére-du-Loup.

En novembre, les personnes responsables de comités sectoriels en sociopolitique et
des hommes ont recu une formation sur leur comité respectif a Matane.

En décembre, les personnes responsables de comités sectoriels des femmes et de la
retraite recevront a leur tour leur formation a Matane. Quant aux responsables secto-
riels en assurances et en environnement, vous aurez la possibilité de vous rencontrer
probablement en mars. Cette rencontre se déroulera suite a la formation des responsa-
bles régionaux qui aura lieu en février. L'information regue par ces responsables vous
est transmise par les moyens de communication de votre secteur : bulletin sectoriel,
site Web ou lors d’activités. De plus, si vous voulez étre a la fine pointe de l'information
concernant ’AREQ et ce a tous les vendredis, inscrivez-vous a l'infolettre.

Enfin, un évenement important pour notre région, c'est 'Assemblée genérale régionale
(AGR) qui aura lieu au Centre des Congres de Sept-lles, jeudi 13 juin 2019 a 9 heures.
Je vous y invite en grand nombre, c'est I'instance représentative de la région.

Merci a tous ceux qui mettent la main a la pate afin de rendre notre association vivante
et agréable. A I'approche du temps de Noél, je vous souhaite le plus beau cadeau qui
soit : la santé pour vous et vos proches. Que de bons moments passés en famille et
entre amis soient au menu de vos rencontres.

Joyeux Noél et Bonne Année! Au plaisir de vous croiser et d’échanger plus spéciale-

ment lors de ma visite sectorielle.
%/%744&@/&43
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DEJEUNER RECONNAISSANCE DU 13 JUIN AU CLUB DE GOLF REVERMONT
COLLABORATION DE BRIGITTE DEVOST

Par une belle journée de juin, nous som-
mes cinquante-cinqg (55) personnes ré-
unies au club de golf Revermont d'’Amqui.

©  Nous recevons la derniére édition du
journal Regard Neuf; les personnes absen-
tes I auront par des « postillons » bien dé-
Voueés ou par la poste.

©  Aprés le déjeuner-brunch, Jean-Paul,
notre président débute la rencontre par un
trés joli chant. Madame Monique Gallant
souligne les disparus.

A ©  Treize personnes du secteur ont as-
sisté a I'AGR tenue a Matane. A la TCABSL, trois de nos membres étaient pré-
sents.

© A l'activité des 50 ans et +. tenue & Matane, un groupe de Sayabec a remporté
une médaille d'or tandis qu'une médaille d'argent a été gagnée par une équipe
de St-Moise, au baseball-poche. Félicitations! a ces membres actifs.

©  Le PTEA qui vise le bien-étre et le mieux-vivre de la collectivité, a recu 650 $ du
National suite a la présentation des projets réalisés au cours de l'année 2017-
2018. Un projet est en réflexion pour la prochaine année.
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Voici la liste des dons distribués par I'AREQ :
l, [ ARcESS

100 $ a I'école Caron pour une activité dans la classe de Hubert Turcotte, remis
au directeur, monsieur Stéphane Bédard.
100 $ a I'école de Lac-au-Saumon pour du matériel a la bibliothéque, remis a

50 $ a la Coopérative Jeunesse de Services de Lac-au-Saumon au représentant
Alex Pétrin.

=
=
monsieur Eric Couture, directeur.
=
= 509% alareprésentante du CEMEC, madame Cindy Deroy-Hébert.

Remise des dons de la Fondation Laure-Gaudreau;

B 1 000% aux représentants de La Ressourcerie de la Mata-
P pédia, madame Nathalie Coulombe et monsieur Martin Bé-
rubé. Cet organisme vise a la défense des droits, récupéra-
tion et la valorisation des objets. Monsieur Martin Bérubé a
| précisé que ce montant servira pour l'achat de sangles et
d'un chariot en aluminium trés utiles lors des déménage-
ments d'articles lourds.

250 $ aux AMIRAMS remis a mesdames Nadia Sergerie et
Patricia Charest.

Donald Breau et Lucienne Fraser racontent des histoires
dréles. On rit, on se détend. On souligne les anniversaires
de juin, juillet et ao(t. Le sort favorise mesdames Lise Bou-
cher, Sylvie Bélanger et Sylvanne Dionne.

Des prix-reconnaissance sont remis aux responsables de comités, a ceux des servi-
ces, aux téléphonistes ainsi qu'aux cing membres de Conseil sectoriel, soit vint-deux
prix sans oublier la représentante a la TCABSL. Le déjeuner-brunch se poursuit avec
les divers tirages.
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A la FLG, les gagnantes sont : Sylvie Bélanger, Marie Cété et Francine Fournier.

Pour les prix de présence, cinq arrangements floraux sont accueillis avec joie par : Syl-
vanne Dionne, Francois Martin, Rita Sirois, Donald Breau et Louise Girard.

Rencontre qui permet de souligner annuellement le travail des membres qui s'investis-
sent corps et &me. Bravo!

Un trés agréable été!

DEJEUNER DU 19 SEPTEMBRE AU CLUB DE GOLF REVERMONT
COLLABORATION DE NICOLE PELLETIER

Brunch-Retour de vacances
Mercredi 19 septembre 2018
Revermont d’Amaqui

En ce 19 septembre ensoleillé, plus de 50 personnes ont rendez-vous au Club de golf
Revermont pour amorcer I'année 2018-2019 dont le théme est projeté sur écran géant:

Célébrons notre appartenance et notre engagement
a notre association et & notre milieu matapédien.

D’ailleurs, il constituera la base du PTEA, inspiré de l'action 28 du Plan d’action 2017-
2020. Notre président, Jean-Paul, nous adresse ses salutations et nous invite a chanter
avec lui Prends le temps. Bravo, une chorale enthousiaste s’exécute en suivant les pa-
roles qui défilent sous leurs yeux !!!

Un déjeuner copieux est servi avec une nouveauté appréciée des participants : un déli-
cieux frappé aux fruits. Les histoires de Donald et de Lucienne (inutile de mentionner

-6-
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leur nom, n’est-ce pas: ce sont nos humoristes aréquiens par excellence) détendent
I'atmosphére.

Jean-Paul revient
au micro et nous
rappelle  I'impor-
tance de répondre
au réseau, d’étre
de fidéles lecteurs
de la revue Quoi
de neuf, de visiter
Y les sites WEB du
il national et du sec-

teur pour se tenir
au courant de
notre situation au
sein de la socié- §
té. Il nous infor-
me  également
qu’un forum des
lacs s'est tenu |
dans la Matapé-
dia les 14-15
septembre : on y
traitait principale- -
ment de la gestion et de la gouvernance de ces rlchesses collectives. Notre responsa-
ble a I'environnement, Gérard Ayotte, y a participé et nous en fera un rapport ultérieu-
rement. Enfin, le président nous présente fie- T

rement le conseil sectoriel et les responsables
des comités et des services qui I'épauleront
dans sa tache : une brochette de bénévoles
qui travaillent vaillamment pour organiser des
activités intéressantes .

La rencontre se termine par l'attribution de
nombreux prix :

Tirage FLG : Louisette Gaudreault, Rita Sirois,
Gervais Langlois se partagent le moitié-moitié
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Prix d’anniversaire : Rosaline Beaulieu viendra déjeuner gratuitement a une activité
mensuelle.

Prix de présence : des produits de la Vallée fleurie de St-Alexandre sont attribués a Ro-
saline Beaulieu, Donald Breau, Francine Fournier, Claudette Turcotte.

Voila, 'année, commencée sous le signe de la bonne humeur, s’annonce de bonne au-
gure a en juger par les activités prévues dans le calendrier qu’on nous a présenté.

DEJEUER-BRUNCH « HOMMAGE AUX AINES », 17 OCTOBRE
COLLABORATION DE DENISE THEBERGE

— |

Pour une deuxiéme année, la rencontre a
lieu au Bunker de Causapscal et quarante
et une personnes dont sept ainées partici-
pent a ce déjeuner. Une matinée au cours
de laquelle elles recevront une attention
spéciale. Louisette Gaudreau, 1°° vice-
présidente nous accueille avec enthousias-
me, en remplacement de Jean-Paul retenu
pour un décés dans la famille de sa
conjointe.

Pour faire suite aux salutations et au plaisir
de se retrouver, I'invitation est donnée de débuter le déjeuner. Au premier coup d’ceil, la
présentation et 'abondance de produits variés éveillent les papilles gustatives. Repas
succulent, trés apprécié des convives.

Louisette présente madame Héléne Harbour qui nous fait connaitre I’Accorderie de la
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Matapédia qui compte soixante-dix (70) membres. L’idée de fon-
der un tel organisme revient a la Maison des femmes en colla-
boration avec le Centre d’Action bénévole.

C’est un service d’échanges en tenant compte des capacités,
des compétences et des besoins des personnes qui y adhérent.
Le but est de lutter contre la pauvreté et de créer des liens selon
les disponibilités. On devient membre a vie pour la modique
somme de dix (10 $) dollars et I'on regoit quinze (15) heures d’é-
changes au départ.

Quels services peut-on recevoir et échanger? A peu prés tout. Exemples : accompa-
gnement a un rendez-vous, a une activité physique, a la conduite automobile, au gar-
diennage pour proche aidant. La liste est longue. Ce ne sont pas des services profes-
sionnels.

Monsieur Marc-Yvan Beaulieu, membre depuis I'automne 2017, en est le président.
C’est une richesse pour le milieu. Il est possible de rejoindre ces personnes au local,
anciennement ALESE. Sujet méconnu de plusieurs. Suite aux informations, trois per-
sonnes deviennent membres.

Louisette enchaine :

= Rencontre interrégionale a Riviére-du-Loup pour les membres du conseil secto-
riel, les 3 et 4 octobre. Une problématique pour tous les secteurs soit la reléeve.
Comment attirer et retenir les nouveaux membres?

= Une demande d’aide aux devoirs pour une jeune fille de dix (10) ans, un soir/
semaine. Si intéressé, communiquer avec Jean-Paul.

= Services offerts par le RECEM.

= A la derniére activité PTEA, vingt-cing (25) personnes y ont participé. Satisfaction
générale.

= Prochaine rencontre : mercredi le vingt et un (21) novembre au Pastali 8 Amqui.
La journée internationale des hommes sera soulignée. De plus, un conférencier
nous entretiendra sur I'aide médicale a mourir et les soins en fin de vie.

= Mardi le 27 novembre dans la matinée, Corvée a Moisson Vallée, local a Amqui.
Besoin de six (6) personnes pour préparer patés a la viande et la galette pour
Centraide. Responsable, Jean-Paul.

= |nvitation a lire, le Quoi de Neuf et I'Infolettre de TAREQ national.
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Présentation d’'un nouveau membre, Denis Dubé par son frere, Gaston. Sa famille
compte quatre (4) enfants; il est pére de deux filles. Denis a toujours travaillé auprés
des enfants. Il a été monlteur au Camp Sable Chaud, directeur a la Garderie des Petits
Flots pendant trois ans. Il a fait son stage a
I'école Caron; dix ans de suppléance au
Module a I'école Ste-Ursule et a poursuivi
au primaire. Il termine sa carriére a I'école
de Val-Brillant. La musique et les voyages
occupent une place importante dans sa vie.
Il revient d’'une croisiére en ltalie et d’autres
projets a réaliser sont en devenir. |l se dit
satisfait et heureux des années accomplies
dans I'enseignement.

Gaston termine par ces paroles : « Denis,
bienvenue parmi nous. Aide-nous a tenir fort, le fort ». Un emballage de produits lo-
caux lui est offert.

Donald Breau est invité pour un moment de détente. « Vous étes donc bien beaux au-
jourd’hui! » nous dit-il. Il poursuit avec humour.

Rachel Fournier, responsable du comité Entraide, adres-
se quelques mots aux sept ainées présentes. Elle souli-
gne leur implication pour toutes les années de dévoue-
ment dans I'enseignement, de présence auprés des en-
fants dans des conditions souvent trés difficiles. Elles
nous ont tracé le chemin; elles ont mis leurs talents a la
cause de l'éducation. Elles demeurent des partenaires
efficaces pour le mieux-vivre de notre association. Conti- maf
nuons de les associer a nos rencontres. Soyons fiers,
fieres de leur accomplissement. En guise de reconnais-
sance, elles ont bénéficié de la gratuité du déjeuner. Mu-
riel Potvin a mérité le prix qui leur était réserve.

Font suite, les divers tirages. Celui au profit de la FLG
favorise Claudette Turcotte et Bertrand Rioux. Cing déjeuners de I'’Accorderie et deux
assortiments des produits de La Vallée de la Framboise a Val-Brillant font des heureux,
heureuses.

Louisette conclut en remerciant toutes les personnes qui se sont déplacées afin de
participer a ce déjeuner. « Bonne fin de journée ».

-10-
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ACTIVITE DE NOVEMBRE AU PASTALI
COLLABORATION DE NICOLE PELLETIER

En novembre, ’AREQ souligne la journée internationale des hommes et ces derniers
sont nombreux parmi la soixantaine de personnes présentes au déjeuner au restaurant
Pastali d’ Amqui.

Des membres du CS les accueillent avec le sourire et leur offrent un bouquet de corsa-
ge. Notre président chanteur a choisi Vigneault pour leur parler d’'amour. Tout le mon-
de fredonne cet air connu, porteur de grandes vérités. En avant, on voit 4 affiches
créées par 'AREQ pour 'occasion.

19 MOVEWERE 21

VULNERARLES

AR |-:|:1;:;;'.

Les informations du président suivent :

=  Un Salon des proches aidants, un sujet cher pour notre association, a eu lieu
dans la Matapédia;

= Il demande un moment de recueillement pendant que la 2° vice-présidente, Mo-
nique Gallant, nous livre le décés de deux membres : Eliette C6té et Normand
Poirier;

C =  Rappel de 'AGR & Sept-lles le 13 juin 2019;

e valléedest = Pour détendre 'atmosphére, Donald y va de ses traits d’hu-
mour pour nous faire sautiller la bedaine.

Le point culminant de la rencontre est la conférence de monsieur
Hugo Caissy, avocat au Bureau de I'aide juridique d’Amqui.
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Trois points sont développés :

A = Loi sur les soins de vie;

' = Loi sur I'aide médicale a mourir;

=  Directives médicales anticipées

. Pas facile de s’y retrouver dans le dédale
des notions a définir et des procédures a

| suivre. Beaucoup d’informations sont pré-
sentées :

» Définition d’'une personne apte (il faut savoir que c’est le médecin qui décide de
l'inaptitude d’une personne)

» Moyens de représentation courants en cas d’inaptitude;

» Consentement aux soins (il faut savoir que nul ne peut étre soumis sans son
consentement a des soins);

» Définition des principaux soins de vie : soins palliatifs, sédation palliative continue
et aide médicale a mourir;

» Qui peut demander I'aide médicale a mourir?
» Obligations du médecin avant de donner I'aide médicale a mourir;

» Délai de 10 jours entre la demande du patient et I'aide médicale a mourir fournie
par le médecin;

» DMA (demandes médicales anticipées) : formulaire demandé a la Régie de I'as-
surance maladie du Québec par la personne intéressée et qui doit étre signé par
deux témoins.

Monsieur Caissy conclut en disant que le processus de fin de vie est congu pour avoir
lieu dans le plus grand respect de la personne qui en fait la demande. Cette demande
doit étre traitée avec compréhension, compassion, courtoisie et équité dans le respect
de la dignité, de 'autonomie, des besoins et de la sécurité de la personne.

Une conférence suivie avec grand intérét et qui donne le go(t d’en savoir davantage.
Des liens utiles figurent a la fin du compte rendu.

Au terme de la rencontre, on attend les tirages qui feront d’heureux gagnants :

-12-
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» Prix d’anniversaire : Germaine Bélanger
» FLG : Marielle Anctil, Jean-Guy Rioux et Cécile Caron.

» Prix de présence (bons d’achats des quincailleries BMR et Rona et dernier volu-
me de Réjean Pigeon) : Murielle Potvin, Donald Breau, Marielle Anctil et Jean-
Yves Bélanger.

Liens utiles : www.sante.gouv.qc.ca
www.canada.calfr/sante-canada/services/aide-medicale-mourir.html
www.curateur.gouv.qc.ca
www.educaloi.qc.ca
www.apacn.org

COMITE DES FEMMES : CHANTALE PLOURDE

Le 5 novembre, en tant que responsable régionale du Comité des fem-
mes, j'ai eu le loisir d'assister a une journée de formation a Québec. Lors
. de cette journée, différents sujets ont été abordés concernant le féminis-
| me dans le monde d'aujourd'hui.

L { Madame Ginette Plamondon nous a présenté un diaporama sur les ac-
tualltes dans le monde féministe : I'égalité des postes homme-femme au niveau gou-
vernemental, l'importance de réagir afin de contrer les violences sexuelles, I'apparition
des Trolls sur les réseaux sociaux et leur impact sur la vie de nos jeunes filles particu-
lierement. (Pensons a I'émission Le jeu présenté cet automne a la télévision.) Elle a
également donné des informations sur les deux récipiendaires du Prix Nobel de la
Paix : Nadia Murad qui a été faite prisonniere de Daesh, qui milite maintenant pour
mettre fin au recours a la violence sexuelle en tant qu'arme de guerre et Denis Muk-
wege médecin surnommé « le réparateur des femmes violées » de la guerre en RDC.

En deuxiéme lieu, une conférenciére de DIRA-ESTRIE, madame Céline Delorme nous
a entretenu d'un sujet qui nous concerne tous et toutes : la proche-aidance et la mal-
traitance chez les proche-aidants.

Le nom de I'organisme DIRA signifie : Dénoncer, Informer. Référer et Accompagner.
La proche-aidance peut parfois étre trés difficile, car l'implication, le temps et la patien-
ce ont parfois raison de notre capacité a donner I'aide nécessaire. L'organisme INFO-
AIDANT au numéro suivant : 1-888-852-7784, existe pour écouter, informer et donner
des conseils et cela en toute confidentialité.
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Ce fut une rencontre trés intéressante et enrichissante. Je déplore, cependant, que le
poste de responsable sectorielle ne soit pas encore comblé. Les échanges avec d'au-
tres responsables sont une source de discussions qui nous concernent et nous en sor-
tons plus riches de connaissances et de compréhension sur notre réalité en tant que
femme, mére ou grand-meére.

Le théme de la Journée Internationale des femmes 2019 a été choisi : Le respect, ¢a
se manifeste.

Un joyeux Noél et une bonne année!

COMITE ENVIRONNEMENT & DEVELOPPEMENT DURABLE : GERARD AYOTTE

Caravane la Gaspésie a coeur (www.rvhg.ca)
- 8 | En mai dernier, a la micro brasserie La Captive, j'ai eu I'occasion d’assis-
; ter a une rencontre citoyenne portant sur I'eau et les hydrocarbures. C’é-
o tait une tournée organisée par le Regroupement vigilance hydrocarbures
Québec (RVHQ) et on nous offrait deux journées de conférence. La porte-
parole était madame. Odette Sarrasin.

Le 26 mai, nous étions une vingtaine de personnes. On nous a présenté trois conféren-
ces:

» Monsieur Marc Brullemans (biophysicien) nous a informés sur les hydrocarbures
en Gaspésie, la résistance citoyenne et la transition énergétique.

» Madame Carole Dupuis coordonnatrice générale également du RVHQ nous a dit
qu'au Québec on consomme 350 000 barils de pétrole par jour et nous parle de
la transition de la dépendance au pétrole.

» Monsieur Philippe Duhamel du bureau d'aide a la résistance citoyenne du
R.V.H.Q. s’interrogeait. Il nous a dit qu'il fallait travailler ensemble, se donner des
stratégies de désengagement a la surconsommation.

S'en est suivie d'une période d'échange d'idées et de commentaires entre les partici-
pants, en particulier de la part de deux enseignants du CMEC, messieurs Marcheterre
et Poirier.

Le lendemain 27 mai, nous étions trente personnes et nous avons entendu 2 conféren-
ciers.
» Monsieur Brullemans est revenu nous expliquer a l'aide de tableaux et graphi-
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ques les structures géologiques, les techniques d'extractions, les puits abandon-
nés, les types de consommations et de foreuses.

» Le 2° conférencier, monsieur Alain Deneault, (auteur et philosophe) nous a infor-
mé sur I'économie du pétrole avec JUNEX et PIERIDAE (entreprise de Calgary
affiliée a Pétrolia). Monsieur Deneault nous a amené a se questionner sur les
enjeux politiques et tout ce qui est corrompu avec les pétrolieres et les multinatio-
nales. Il a publié plusieurs ouvrages dont Le totalitarisme pervers : d’'une multina-
tionale au pouvoir, Une escroquerie |égalisée : précis sur les paradis fiscaux, De
quoi Total est-elle la somme? (Total est une pétroliére francaise multinationale.)

En conclusion : Ce sont les multinationales qui font la Loi, « Leurs Lois » qu'elles s'as-
surent de rendre efficaces. La loi du marché de la concurrence de l'offre et de la de-
mande, etc. Comme simple citoyen comment veux-tu venir a bout de cela?

Joyeux Noél et bonne année

PROJET TOUJOURS EN ACTION 2018-2019, PAR JEAN-PAUL GUAY

Titre : Renforcer le sentiment d'appartenance et d'engagement des membres
ACTIVITES REALISEES :

» 5 septembre : visite des Serres Somival et de la framboisiere Vallée fleurie. (28
membres)

» 14 septembre : Forum sur les Lacs organisé par I'Organisme du Bassin versant (1
membre)

» 9 octobre : visite de la MRC et d'entreprises d’Amqui: (21 membres)
» 17 octobre : Conférence sur L'Accorderie de la Matapédia (

» 21 novembre : Conférence : Loi sur les soins de fin de vie, Aide médicale a mourir
et les Directives médicales anticipées. (34 membres)

» 27 novembre : Corvée des Fétes a Moisson Vallée au bénéfice de Centraide (6
membres)

ACTIVITES A VENIR :

» 16 janvier AM : Visite du Centre de foresterie de Causapscal

> PM : Présentation de I'Organisme du Bassin Versant (OBVMR)
> 30 janvier : Atelier de confection artisanale de chocolat (Bel Jade)

» 1 mai: AM : Visite du Musée patrimonial de St-Cléophas
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» PM : Visite guidée de Uniboard (Panval) de Sayabec
» 15 mai: PM: Visite guidée de PANVAL (Au besoin)

Merci de votre participation aux activités 2018. Bienvenue a celles offertes en 2019!
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NECROLOGIE

Monsieur Philippe Thériault (beau-
frere de Louisette Gaudreau) décédé
le 13 mai 2018.

Madame Madeleine Langlois (mére
de Cécile Caron) décédée le 18 mai
2018.

Monsieur Ange-Aimé Lavoie (beau-
frere de René-Michel Gallant) décédé
le 23 mai 2018.

Monsieur Francis Lévesque (beau-
frere de Lucienne Fraser) décédé le 8
juin 2018.

Monsieur Alphonse Saindon (conjoint
de Murielle Marin) décédé le 19 juillet
2018.

Madame Jocelyne Turcotte (sceur de
Claudette Turcotte) décédée le 20
juillet 2018.

Madame Line Sirois (sceur de Rita
Sirois) décédée le 20 juillet 2018.
Monsieur Jocelyn Gasse (frere de
Monique Gasse) décédé le 27 juillet
2018.

Monsieur Roger Bouchard (fréere de
Corona Bouchard) décédé le 3 ao(t
2018.

1.

1.

Monsieur Raynald Desjardins décédé
le 13 ao(t 2018.

Madame Marie-Reine Gallant (sceur
de René-Michel Gallant) décédée le
25 aodt 2018.

Monsieur Léger Arsenault (frére de
Marie-France Arsenault) décédé le 31
aolt 2018.

Monsieur Yvon Cyr (frére de Francine
Cyr) décédé le 28 septembre 2018.
Monsieur Adrien Ouellet (beau-frere
de Jean- Paul Guay) le 12 octobre
2018.

Monsieur Antonin Bouchard (beau-
pére de Lucien Pitre) décédé le 20
octobre 2018.

Madame Eliette C6té (sceur de Rus-
sel Co6té) décédée le 28 octobre
2018.

Madame Marguerite Gallant (belle-
meére de Lucien Pitre) décédée le 11
novembre 2018.

Monsieur Normand Poirier décédé le

14 novembre 2018.

Nous offrons nos plus sincéres condoléances aux personnes éprouvees
par le décés d’'un membre de leur famille.
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Adresse de retour:

Nicole Pelletier Adresse du
5, Chemin Langlois destinataire
Sayabec QC iCi
GO0J 3K0
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