
Service 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1

A. MRC Maskoutain ET VR X X X X X X X X X X X 450-778-2572 2

B. Bibliotheque chez vous CAB X X X X X X X X X X 450-467-9373 3

C. Transp. Med. accomp. CAB, EEA X X X X X X X X X X X             '' 4

D. Depannage alimentaire CAB, CB X x X X X X X X X X X             '' 5

E. Bonhomme à lunettes CAB X X X X X X X X X X             '' 6

 F. Visites amicales CAB, CB, EEA X X X X X X X X X X X             '' 7

G. Petites courses CAB X X X X X X X X X X             '' 8

H. Diners amicaux CAB, CB X X X X X X X X X X X             '' 9

I. Intimidation, abus, fraude X X X X X X X X X X X
310-41-41                        
1-888-495-8501

10

J. Programme R.A.D.A.R X X X X X X X X X X 514-922-0406 11

K. Contact RichelIeu-Yamaska X X X X X X X X X X X 450-774-6952

L. Pavillon aines (MF) répit journalier X X X X X X X X X X X
450-446-0852    

poste 32

M. Club des ainés de l’AFEAS X 450-773-7011

N. Amis Vallée du Richelieu AVR X X X X X X X X X X 450-446-2043

O. Remue-méninges X X X X X X X X X X
450-446-0852 

poste32

P. Société Alzheimer X X X X X X X X X X X 450-281-1035

Q. FADOQ X X X X X X X 450-774-811

R. Women's Participation groupe X 450-467-1308

S. Club de marche EEA X X X X

T. Trait d’union montérégien C A A A A A A A A A X A 450-223-1252

U. Popote roulante CAB, CB X X X X X X X X X X X 450-446-0852

Service 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

A pour transport adapté et C pour transport collectif

            St-Marc

            McMasterville

            St-Jean-Baptiste

            St Antoine

            St-Denis

CB = Centre bénévolat St-Hyacinthe 450 773-4966

Services offerts pour ainés dans les municipalités couvrant le secteur Richelieu-Yamaska (09 H) Année 2016

EEA = Espace Entre Aidants 450-250-2874

            MRC Maskoutain

            Belœil

            Mont-Saint-Hilaire

            Otterburn Park

            St-Mathieu de Belœil

            St-Charles

La MRC Maskoutain comprend tous les villages avoisinants :      

St-Damase, Ste-Madeleine, La Présentation, St-Barnabé, St-Jude, 

St-Marcel, St-Valérien, Ste-Hélène, St-Dominique, St-Pie.

CAB= Centre Action Bénévole Beloeil 450 467-9373



V. Aidants Entre-Aidants X X X X X X X X X X 450-446-0852

W. Service d’aide à domicile EEA X X X X X X X X X X X 450-446-0852

X. Centre scolaire et connaissance X 450-467-9347

Y. Centre d’écoute Montérégie X X X X X X X X X X X 1-877-658-8509

Z. CSSS-RY-CLSC Belœil X X X X X X X X X
450-536-2572          

450-778-2572
AA. ACEF Monterergie-est X X X X X X X X X X X 450-3751443

BB. Ligne Aide Abus Aînés X X X X X X X X X X X 1-888-489-2287

CC. Université du 3e âge X X X X X X X X X X X 450-670-5027

DD. Office municipal d’habitation     

Mont-Saint-Hilaire
X X X X X X

450-464-3696            

450-774-5188

EE. Ligne Info — santé X X X X X X X X X X X 811

FF. Clinique d’impôt X X X X X X X X X X X 450-467-9373

GG. Modules d’exercices X X X X X X X X X X X

HH. Programme aquatiquadouceur X X X 450-778-8335

II. Le Phare X X X X X X X X X X X 450-773-7202

KK. Qualité logi-etre X X X X X X X X X X X
450-771-7137             
1-800-544-9058

LL. Mieux vivre maskoutain X 450-773-3563

MM. C.A.L.A.C.S X X X X X X X X X X X 1-888-933-9007

NN. Corps policier Belœil X X X X X X X X X X X
450-536-3333           

450-778-5853

OO. Pair X X X X X X X X X X X            ''    

PP. Centre Psycho-social RY X X X X X X X X X X X 450-714-1317

QQ. CLSC des Maskoutains X 450-778-2572

Pour plus d’informations, vous pouvez communiquer aux numéros indiqués plus haut ou à votre 

municipalité, car certains services sont desservis par les plus grandes municipalités de votre MRC.

Espérant que cet outil vous simplifiera la vie et vous sera utile en cas de besoin!

Evaluer la qualité des résidences privées pour ainés



 


