Adresse du site de l'A.R.E.Q. sur le Web est www.areq.qc.net
Ces services sont dispensés soit au niveau provincial, soit au niveau des régions et/ou des secteurs :
v     Interventions auprès de la CARRA 
v     Interventions auprès de la SSQ
v     Interventions auprès des gouvernements 
v     Interventions auprès de : Les protections RésAut-CSQ
v     Information générale pour des membres (la revue Quoi de neuf ?, bulletins sectoriels et régionaux, consultations, etc.
v     Défense des intérêts économiques et sociaux des personnes retraitées et aînées
v     Formation des personnes élues et non élues
v     Préparation à la retraite
v     Assurances collectives
       - maladie-vie
       - résidence
       - automobile 
       - voyages
v     Services conseils
       - assurances  
       - retraite
v     Services d'entraide
v     Fondation Laure-Gaudreault
v     Support et animation en région
v     Support aux membres
v     Activités sociales, culturelles et de loisirs dans les régions et les secteurs
v     D'information
       - bulletins sectoriels
       - conférences
v     D'entraide
[bookmark: _GoBack]v     Développer de l'intergénérationalité dans les rangs de l'AREQ
v    Production d'outils
      - de formation   
      - d'animation
      - d'information       
      -de promotion

