
 
 
 
 
 
 
 
 

A.R.E.Q. (CSQ) Grand-Portage Secteur 03-B 
SPÉCIAL NON-RENTRÉE 

 
Invitation au brunch de la Non-rentrée 

 
 Le CONSEIL SECTORIEL (nouvelle appellation pour Comité 

directeur)  de l’AREQ-GRAND-PORTAGE  vous invite 
cordialement au brunch de la non-rentrée qui se tiendra cette 
année à Dégelis, le jeudi 25 août 2011 au Centre 
communautaire, rue de la Briquetterie.  
 
Cette rencontre marque le début d’une autre année au cours 

de laquelle vous sont offertes plusieurs activités susceptibles 
de vous intéresser et de vous impliquer dans votre association.  
Cette activité de la non-rentrée est la plus fréquentée de toutes 
nos rencontres : bon an, mal an, c’est près de 25% des membres 

qui y participent. 
 
 Nous vous attendons donc en grand nombre avec votre bonne humeur habituelle ! 
L’équipe de retraités de Dégelis, autres maîtres d’œuvre de cette rencontre, vous recevra 
avec toute la bonne humeur qu’on leur connaît.   
 

 Coût du brunch : 15 $ pour les membres de l’AREQ 
                                     18 $ pour les personnes invitées 
 

 Accueil : 10 h 30 
 

 Brunch : 11 h 
 

  
Après le repas, nous offrirons, sur place,  

 la possibilité de visiter les parcs et jardins de Dégelis.  
 
 

L’encart d’inscription se trouve à la fin du journal, page 7, ainsi que le trajet pour 
se rendre au Centre communautaire sur la rue de la Briquetterie.   
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MOT DE LA PRÉSIDENTE 
 

C’est à l’aube de ce triennat et d’un été frileux que 
j’entame avec enthousiasme cette première année à la 
présidence du secteur. Les membres du conseil sectoriel se 
joignent à moi pour vous concocter des activités qui vous 
permettront de vous réchauffer. Espérant vous rencontrer dès 
le mois d’août, je vous souhaite un bon été et faites le plein 
d’énergie. 

 
De plus, je me permets de remercier, en votre nom et 

en mon nom personnel, Gilbert Lagacé  pour les huit années passées à la présidence. Des vacances 
reposantes et bien méritées, voilà le vœu que je formule à ce si dévoué confrère. 

AREQuement vôtre, 
 

Carole Pedneault 
 
 

ET VOICI VOTRE NOUVEAU CONSEIL SECTORIEL POUR 2011-2012 
 

Carole Pedneault, présidente carolepedneault.areq@hotmail.com 418  853-2916 
Rose-Marie Rioux, 1ère v. présidente duriou@hotmail.com 418  862-2945 
Maryvonne Thébault 2, v. présidente mavonne@globetrotter.net  418  853-2165 
Onil Dupuis, trésorier onildupuis@hotmail.com 418  862-6244 
Bernise Pelletier, secrétaire bernisepelletier@sympatico.ca 418  854-7488 
Mireille Bernard, conseillère mireille.bernard@hotmail.com 418 862-0720 
François Villeneuve, conseiller denise-françois123@hotmail.com  418  851-2412 

 
Les informations manquantes seront complétées dans le prochain journal.  

Quant à la liste des responsables des comités, elle sera aussi présente dans ce même journal.  
 
 
 

L’ACCUEIL DES NOUVEAUX RETRAITÉS 
  

Ce sera le 5 octobre 2011 
 

à  l’Auberge de la Pointe à Rivière-du-Loup 
 

De plus amples informations vous seront transmises  
dans le  journal de septembre 
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                  TIRAGE   AU   CONCOURS  SUDOKU  du journal  de février  2011 

Le 15 avril, Gratien Chenel, Louiselle Dionne et J.-Pierre Morency ont collaboré pour 
faire  le tirage au hasard des 2 prix de  25$  parmi toutes les réponses reçues au 
concours de sudoku du journal de février 2011. 

Tou(te)s les participant(e)s  (membres  AREQ-03B) avaient la bonne réponse soit le 8  
remplaçant l’étoile.  Il y a toujours environ 80 personnes qui fournissent leur réponse. 

Les 2 gagnantes étaient : Cécile  Bolduc    de  St-Jean-de-la-Lande  et   Hélène Guilbault  de  Trois-
Pistoles. 

Merci beaucoup à tous les participant(e)s. 

J.-P. Morency       pour le conseil sectoriel de l'AREQ-03B 

 
 

Déjeuner-vélo à Notre-Dame-du-Lac 
 
 

 Quand : jeudi le 4 août à 9h 30 
 

 Où : à la Marina de Notre-Dame-du-Lac 
 

 Coût : 14 $ pour l’assiette-brunch  
 

 On réserve auprès de Jocelyne Dionne 
 

Évidemment, si la température le permet, vous pourrez pédaler sur le sentier  
 Petit Témis ou  

prendre une marche-santé après le brunch. 
 

 
Vous trouverez l’encart d’inscription pour cette activité à la fin du journal, page7. Faites votre chèque à 
l’ordre de : AREQ Grand-Portage 03 B  et envoyez-le à : Jocelyne Dionne, 519, Chemin du 
Lac, Témiscouata-sur-le-Lac, quartier Notre-Dame-du-Lac, G0L 1X0. 

 
Ce paiement doit se faire au plus tard le 25 juillet 2011. 

 
 
 

BZZZZZ !  LE PROCHAIN JOURNAL ÉTANT AU DÉBUT DE SEPTEMBRE, 
LA CHUTE DES ARTICLES POUR LES PERSONNES INTÉRESSÉES À 

PRODUIRE UN TEXTE SERA LE 17 AOÛT. 
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L'AREQ salue la création d'un comité consultatif sur 
l'indexation des régimes de retraite 

L’AREQ, la plus importante association québécoise de personnes retraitées de l’État, salue la 
création d’un comité consultatif à la CARRA pour traiter de l’enjeu de l’indexation des régimes de retraite. La 
création de ce comité a été annoncée aujourd’hui par la présidente du Conseil du trésor, Michelle 
Courchesne, et son collègue ministre délégué aux Finances, Alain Paquet.  

La première vice-présidente de l’AREQ, Louise Charlebois, siégera à ce comité en compagnie de 
représentantes et représentants d’autres associations de personnes retraitées ainsi que des syndicats et 
des cadres. Des représentants du Conseil du trésor et du gestionnaire des régimes, la CARRA, participeront 
également aux travaux du comité.  

L’AREQ se réjouit que le comité ait formellement pour mandat de discuter et de proposer des 
solutions concernant l’indexation des régimes de retraite. « Depuis de nombreuses années, nous réclamons 
sans relâche une tribune pour échanger de manière constructive et ouverte à propos de la perte croissante 
du pouvoir d’achat que subissent, année après année, des dizaines de milliers de personnes retraitées de 
l’État. Il s’agit donc d’un gain pour nous, car nous franchissons un pas de plus vers la mise en œuvre de 
solutions durables à cette problématique », a souligné le président de l’AREQ, Pierre-Paul Côté.  

Rappelons que l’AREQ a multiplié les actions, au cours des dernières années, afin que le point de 
vue des personnes retraitées soit entendu. Ainsi, en 2009, elle organisait devant l’Assemblée nationale une 
importante manifestation à laquelle ont participé plus de 5 000 personnes. Elle a également participé, en 
2010, aux audiences de la Commission des finances publiques sur l’indexation des régimes de retraite des 
secteurs public et parapublic.  

Au terme de ses travaux, la Commission des finances publiques, qui regroupe des membres de tous 
les partis représentés à l’Assemblée nationale, a reconnu la nécessité d’atténuer, sinon d’éliminer, la perte 
de pouvoir d’achat des retraités découlant de la désindexation des rentes pour les années 1982 à 1999.  

-30- 

Source :          Dominic Provost,   Conseiller en communication – AREQ     Cell. 418 929-4082 

 

Indexation 
 

En décembre dernier, Gilbert Lagacé, alors président de l’AREQ-Grand-Portage, avait 
rencontré le député de Rivière-du-Loup à l’Assemblée nationale. Le but de cette rencontre 
était de sensibiliser M. Jean D’Amour à la recommandation de la Commission parlementaire 
des finances publiques à l’effet de procéder à la création d’un comité consultatif sur les 
services aux retraités et les enjeux de l’indexation. 
 

Dans une lettre datée du 3 juin 2011, monsieur D’Amour répond à la demande qui lui 
avait été faite.  Le 9 juin, la présidente du Conseil du trésor, Mme Michelle Courchesne a 
accepté de donner suite au rapport de la Commission des finances publiques et de mettre sur 
pied un tel comité.  Ce n’est pas encore l’indexation, mais au moins nous aurons un endroit où 
formuler nos demandes.  Nous reproduisons ci-joint la lettre que M. D’Amour a adressée à 
notre présidente, Mme Carole Pedneault. 
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         Le 3 juin 2011 
 
Madame Carole Pedneault, présidente 
Association des retraités(es) Grand-Portage (Secteur 03-B) 
519, avenue Caron 
Dégelis (Québec)  G5T 1A7 
 
Madame la Présidente, 
 
 Tout d’abord, permettez-moi de vous exprimer mes félicitations pour vos nouvelles fonctions en tant que 
présidente de l’Association des retraitées et retraités de l’éducation du Québec Grand-Portage, secteur 03-B. 
 
 Maintenant, en ce qui a trait au dossier portant sur l’indexation des rentes des retraités des secteurs public 
et parapublic, je tiens à vous formuler mon regret pour le délai de cette lettre mais je devais m’assurer de certains 
détails avant de vous répondre. 
 
 Soyez assurée que, tout comme notre gouvernement, je suis sensible à votre situation.  Plusieurs gestes 
ont été posés afin d’avancer sur la question de l’indexation des rentes. 
 
 En octobre 2007, un Comité de travail indépendant a procédé à l’évaluation du coût de l’indexation des 
régimes de retraite et un rapport a été remis l’année suivante. Par la suite, en septembre 2008, la Commission 
parlementaire des finances publiques (CFP) a donné l’occasion aux membres du Comité de présenter leur rapport.  
Lors des auditions, les membres de la Commission parlementaire ont perçu l’intérêt des associations de retraités à  
se faire entendre sur cette question. 
 
 Ainsi, le CFP s’est donné un mandant d’initiative sur l’indexation des régimes de retraite des secteurs 
public et parapublic notamment afin de donner la chance aux retraités de participer à un travail de réflexion sur la 
façon dont cette question complexe peut être abordée en vue d’un règlement favorable de ce dossier. 
 
 Lors des auditions tenues en février 2010, les parlementaires ont eu l’occasion d’entendre plusieurs 
groupes, dont des associations de retraités, des associations syndicales, de même que des associations de cadres. 
 
 En juin dernier, la Commission a publié son rapport, lequel recommande la création d’un comité 
consultatif sur les services aux retraités et les enjeux de l’indexation qui devrait répondre au conseil 
d’administration de la Commission administrative des régimes de retraite et d’assurance (CARRA) et dont le 
résultat des travaux pourrait figurer au rapport annuel de la CARRA. 
 
 Ma collègue ministre responsable de l’Administration gouvernementale et présidente du Conseil du 
trésor, Mme Michelle Courchesne, évalue actuellement la meilleure façon de donner suite au rapport de la CFP et 
souhaite être en mesure d’annoncer prochainement les suites qui seront données à ce rapport.  Une copie du 
rapport de la Commission parlementaire des finances publiques est jointe en annexe. 
 
 Je vous prie d’agréer, Madame la Présidente, l’expression de mes sentiments les meilleurs. 
 

Le Député de Rivière-du-Loup,           
Jean D’Amour       

Jean D’Amour 
JDA/csp 
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Le 44e Congrès de l’AREQ, qui avait lieu du 31 
mai au 2 juin à Québec, a été précédé du 43e Congrès, 
qui portait exclusivement sur les Statuts et Règlements de 
l’Association.  

Ainsi, les Statuts et Règlements, qui ont été scrutés à la loupe par les membres des différents 
secteurs en cours d’année, ont fait l’objet de discussions le 30 mai. Plusieurs dizaines de personnes 
déléguées défilèrent au micro afin de faire valoir leur point de vue. Moult échanges et propositions se 
prolongèrent jusqu’au soir, pour y débattre, entre autres, du nom des comités et des instances, du moment 
d’élection des membres des comités directeurs du secteur, de la représentation des secteurs au congrès.  

Les membres ont été soucieux d’accorder une 
place significative aux secteurs comptant peu de 
membres, tout en permettant aux secteurs plus 
nombreux d'être représentés de façon proportionnelle. 
Les discussions sur ce sujet furent  importantes et 
animées. Ainsi, les membres seront mieux représentés 
et leurs intérêts mieux défendus.  (extrait du site AREQ 
(CSQ) 

Une importante délégation de notre secteur était 
présente à ces congrès.  Mesdames Carole Pedneault, 
notre nouvelle présidente, Marielle Raymond, Bernise 
Pelletier, Rose-Marie Rioux, Maryvonne Thébault, 
Louiselle Dionne, messieurs Gilbert Lagacé, Florido 

Levasseur, Onil Dupuis formaient notre délégation.  

Pour plus d’informations, visitez le site de l’AREQ (CSQ).  Vous y trouverez des informations 
intéressantes concernant ces congrès extraordinaires. 

  Par ailleurs, veuillez noter que l’édition de juin-juillet du magazine Quoi de neuf, qui sera acheminée 
aux membres de l’AREQ à la fin du mois de juin, contiendra un compte-rendu du Congrès de quatre pages. 

Louiselle Dionne, pour le conseil régional 

AREQ (CSQ) 

Une association regroupant plus de 54 000 personnes retraitéEs de l’éducation et des 
autres services publics. 

  Coordonnées : 320, rue St-Joseph Est, Bureau 100, Québec, (Québec) G1K 9 E7 
 
  Téléphone : 418 525-0611   ou 1 800 663-2408 
 
  Courriel : areq@csq.qc.net 
  Site web : www.areq.qc.net 
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POUR SE RENDRE AU DÉJEUNER DE LA NON-RENTRÉE 
 

Prenez la sortie 14 sur la 185. Au premier stop, tournez à droite.  Au deuxième stop, 
tournez encore à droite.  Poursuivez votre route jusqu’aux feux de circulation, 
tounez à gauche sur la rue Principale. Et filez tout droit jusqu’à la rue Soucy. 
Tournez à droite et vous arriverez directement au Centre communautaire.  
 

Pour vous faciliter la  navigation, un signal sera probablement installé à l’endroit où il faudra tourner au 
coin de la rue qui mène directement au Centre. 

 
Nous vous attendons nombreux et nombreuses ! 

 

 
COUPON-RÉPONSE 

 
Pour le BRUNCH,  vous  faites parvenir avant le 15 août   votre chèque  à l’ordre de :  
AREQ- 03B   (daté au plus tard du 15 août 2011) à l’adresse : 
 Onil Dupuis, 53, St-Cyrille, Rivière-du-Loup Qc, G5R 2G4 
 
   
          BRUNCH    NON-RENTRÉE      
 
           

  
  Membre 
     15 $  

 
   Invité 
     18 $  

 
# 1 Nom : …………………………………….……………. 

  

 
# 2 Nom : …………………………………….……………. 

  

 
# 3 Nom : …………………………………….……………. 

  

 
# 4 Nom : …………………………………….……………. 

  

 
Je suis intéresséE à la visite des Parcs et Jardins.  Nom _____________________________________ 
 
 
 

INSCRIPTION AU DÉJEUNER-VÉLO 
 

NOM :  
 

MONTANT : 14 $ 

NOM :  
 

MONTANT : 14 $ 

Modalités d’inscription à la page 3 
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Vous désirez vous tenir au courant des événements importants 
de votre association AREQ (CSQ) ? 

 
Abonnez-vous à l’infolettre qui vous parviendra une fois par 

semaine à votre adresse internet.  C’est très intéressant, presque 
incontournable.  Vous trouverez le moyen de le faire sur le site de l’AREQ.  

 
 
Et, rappel important en début de cette nouvelle année :  

Changement d'adresse 
Nous vous invitons à signaler tout changement d'adresse, en indiquant votre numéro de membre, par 
courriel à laverdiere.luce@csq.qc.net.  

Vous pouvez également communiquer avec le bureau national de l'AREQ au  418 525-0611 ou au       
1 800 663-2408.  

Pour accroître la rapidité de notre service aux membres, au moment de communiquer avec nous, nous 
vous invitons à avoir en main votre numéro de membre ou votre numéro d'assurance sociale (NAS).                  
(extrait du site de l’AREQ)  

 

Et maintenant, souhaitons-nous une fin 
d’été ensoleillée et heureuse !  

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Envoi de Poste-PublicationConvention # 40734023 
 
Pour maître de poste : 
Retour : Onil Dupuis, 53, St-Cyrille, Rivière-du-Loup, G5R 2G4 

 


