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ET DES AUTRES SERVICES PUBLICS DU QQQUÉBEC  (CSQ) 

Santé en lien avec mon 

environnement 

Dans le cadre du triennat 2011-
2014, le Comité national en envi-
ronnement et en développement 
durable travaillera un point im-
portant de notre vie quotidienne, 
soit Ma santé en lien avec mon 
environnement. Voici donc une 
série de liens vous lançant quel-
ques pistes de solution et d’infor-
mation afin de vous permettre 

de faire passer le mot. 

En dernière analyse, la santé 
dépend, de la capacité de gérer, 
de façon satisfaisante, l'interac-
tion entre le cadre de vie et l'en-
vironnement spirituel, biologi-
que, économique et social. Il 
n'est pas de développement via-
ble sans une population saine; 
pourtant, la plupart des activités 
de développement pèsent d'une 

manière ou d'une autre sur l'en-
vironnement, lequel, à son tour, 
aggrave les problèmes de santé 
ou en crée de nombreux autres. 
(Agenda 21 – Nations Unies) 
 
Nombreux sont les exemples qui 
nous permettent de mieux pren-
dre connaissance de cette réalité. 
Changement climatique, pollu-
tion, sédentarité et modes de 
transport ou de planification 
urbaine ne sont que de petits 
exemples venant influencer no-
tre quotidien. Au lieu de tomber 
dans le négativisme, le comité 
national de l’environnement et 
du développement durable 
(CNEDD) vous propose des pro-
jets, des lectures et des ressour-
ces diverses pour mieux vous 
informer et AGIR afin de renver-
ser la vapeur et ne pas être victi-
me de la situation, mais être ac-
teur dans un réel développe-
ment durable et viable pour tou-

tes et tous. 

Présentation des aspects de la 
thématique retenue par le 

CNEDD  

 
Lors de la rencontre des person-
nes responsables régionales du 
dossier, le 1

er 
mai 2012, nous 

avons eu le plaisir de recevoir le 
Dr Pierre Gosselin, de l’Institut 
national de la santé publique du 
Québec (INSPQ), qui nous a en-
tretenu sur comment « Vaincre 

notre pétroolisme ». 

 
Bonne lecture et au plaisir de 
lire vos suggestions de pistes 
d’action, car il ne s’agit vrai-
ment pas ici d’une liste ex-
haustive. 
Les liens: page 4. 

Magella Desrosiers 

747 

membres 
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http://a21l.qc.ca/web/document/action21_chap6.pdf
http://areq.qc.net/dossiers/sante-en-lien-avec-mon-environnement/fileadmin/user_upload/Divers/Diaporama_RRR_EDD_1er_mai_2012_Santé_environnement_1.pdf
http://areq.qc.net/dossiers/sante-en-lien-avec-mon-environnement/fileadmin/user_upload/Divers/Diaporama_RRR_EDD_1er_mai_2012_Santé_environnement_1.pdf
http://areq.qc.net/dossiers/sante-en-lien-avec-mon-environnement/fileadmin/user_upload/Divers/Diaporama_RRR_EDD_1er_mai_2012_Santé_environnement_1.pdf
http://www.inspq.qc.ca/
http://areq.qc.net/dossiers/sante-en-lien-avec-mon-environnement/fileadmin/user_upload/Divers/Gosselin_Enjeux_santé_et_pétrole.pdf
http://areq.qc.net/dossiers/sante-en-lien-avec-mon-environnement/fileadmin/user_upload/Divers/Gosselin_Enjeux_santé_et_pétrole.pdf


AREQ : Comité 

«Conditions 
des hommes» 

Bien que ce 

comité semble peu fréquenté, sa 

pertinence apparaît de plus en 

plus inévitable. Plus particulière-

ment pour la «prise de parole». 

Les hommes québécois, dans 

leur ensemble, sont reconnus 

pour être peu bavards, assez se-

crets, plus particulièrement 

quant à l’expression de leurs 

émotions. En fait, on pourrait di-

re que les hommes du Québec 

se font un peu cachotiers de leur 

intimité, de leur réalité intérieure, 
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bref de leurs «réalités masculi-
nes». 

C’est à cet aspect que nos co-

mités régionaux se sont attar-

dés pour inventorier l’ensemble 

des réalités vécues par les hom-

mes d’ici. Loin d’être le pen-

dant du «Comité de la condi-
tion des femmes», le «Comité 
des réalités masculines» vise à 

inciter l’ensemble des membres 

masculins de notre association 

à prendre la parole pour énon-

cer tout haut ces réalités mas-

culines qui nous caractérisent 

pour mieux les cerner, les 

énoncer, les partager, les inté-

grer et surtout mieux les faire 

connaître. 

Je vous invite donc à suivre no-

tre démarche et à nous accom-

pagner dans ce que nous au-

rons à vous livrer… 

Denis J.  ROY, responsable du 

«Comité de la Condition des 

hommes» dit «Comité des réali-

tés masculines». 

Denis J.  ROY 
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Une température idéale, un ter-
rain magnifique, 45 joueurs et 
joueuses plein d'entrain, 70 per-
sonnes heureuses de partager 
un délicieux souper. 

Que vouloir de plus!... 

Je remercie toutes ces person-
nes de leur participation et de 
leur bonne humeur, qui ont fait 
de cette activité une réussite 
totale. 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle belle journée ! 

Je vous donne 
rendez-vous en 
août 2013 en 
souhaitant que 
l'activité regroupe au moins  

80 personnes. 

                                                                       
Bon automne  

Jacques Beaudet resp. 

ministes issues d’une 
grande diversité à défi-
nir et à participer à 
cette réflexion que cet 
important exercice po-
litique et stratégique 
prendra tout son sens 
Le féminisme dans 
tous ses états veut mo-
biliser des milliers de 
féministes de toutes 
les origines, de tous les 
milieux, de toutes les 
régions, de toutes les 
capacités, de tous les 
âges et de toutes les 
orientations sexuelles, 
des centaines de grou-
pes de femmes et de 
groupes sociaux. 

Le féminisme dans 
tous ses états ne sera 
pas un événement 
unique, mais sera un 

grand remue-méninges 
étalé sur plus de deux 
ans. La démarche sera 
ponctuée de plusieurs 
rendez-vous et consul-
tations culminant avec 
un grand forum des 
femmes à l’automne 
2013. 

En se rassemblant, les 
féministes feront échec 
à cette idée que le fémi-
nisme est dépassé! 

Le lancement 

des États géné-

raux 

http://

www.ffq.qc.ca/2011/0

6/le-feminisme-dans-

tous-ses-etats/ 

www.jesuisfeministe.com 

Le féminisme 

dans tous ses 

états 

Le féminisme dans tous 
ses états créera des espa-
ces de réflexion sur l’état 
des enjeux féministes au-
jourd’hui, afin de repen-
ser les luttes, renouveler 
les priorités, les straté-
gies et les formes d’ac-
tion pour faire face aux 
défis de notre époque. 

Les états généraux per-
mettront aux féministes - 
jeunes et moins jeunes - 
d’afficher leur fierté et 
d’articuler leur projet fé-
ministe face au discours 
affirmant que l’égalité 
est atteinte. 

C’est en invitant des fé-

A N N É E  2 0 1 2   S E P T E M B R E   

Golf de l’AREQ Golf de l’AREQ Golf de l’AREQ    
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http://www.ffq.qc.ca/2011/06/le-feminisme-dans-tous-ses-etats/
http://www.ffq.qc.ca/2011/06/le-feminisme-dans-tous-ses-etats/
http://www.ffq.qc.ca/2011/06/le-feminisme-dans-tous-ses-etats/
http://www.ffq.qc.ca/2011/06/le-feminisme-dans-tous-ses-etats/
http://www.jesuisfeministe.com
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Prenons un temps pour nous souvenir de celles et ceux Prenons un temps pour nous souvenir de celles et ceux Prenons un temps pour nous souvenir de celles et ceux 

que nous avons aimés Es …que nous avons aimés Es …que nous avons aimés Es …   

 

 

 

 

 

Vendredi  5  octobre :  déjeuner à l’Hôtel Ri-

mouski à 9h30. 

 

 Vendredi, 16 novembre :  déjeuner : accueil des 

nouveaux membres. Hôtel Rimouski,  9h30. 

 

Jeudi  13 décembre :  souper  de Noël. Salon des Ex-

posants. 

 

Vendredi 11 janvier :  déjeuner, Hôtel Rimouski, 

9h30. 

 

Vendredi 15  février :  déjeuner  de la St-Valentin. 

Hôtel  Rimouski. 9h30. 

 

Vendredi 8 mars :  déjeuner, Hôtel Rimouski.9h30. 

 

Vendredi 12 avril  :  déjeuner, Hôtel Rimouski, à 

9h30. Thème ; environnement. 

 

Vendredi 10 mai :  déjeuner suivi de l’Assemblée 

générale du secteur. Hôtel Rimouski, à 9h. 

 

 Juin :  déjeuner. Endroit à déterminer. 

 

D’autres activités pourront s’ajouter à cette liste. 

Pour plus d’informations, veuillez consulter Vie socia-

le dans le Progrès-Echo et la chronique de Thérèse 

Martin dans le journal l’Avantage 

Magella Desrosiers 418-723-1684 

Audette Joubert 418-723-6969 

 

ASSURANCESASSURANCESASSURANCES   
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Pour toutes celles  et 

ceux qui veulent 

avoir des informa-

tions rapidement de 

notre mouvement, 

alors, il faut rejoindre le courriel de Monsieur 

Jean-Paul Gagné. Il se fera un plaisir d’ajoute 

votre adresse courriel sur sa liste. 

 

Jean-paul.gagne@cgocable.ca  

Liens généraux 
· Bulletin d’information en santé environnementale (BISE) 

http://www.inspq.qc.ca/ 

· Dossier Santé et environnement 

http://www.fnh.org/francais/doc/en_ligne/sante/dossier1_art1.htm 

· Grands déterminants de la santé 

http://www.ipcdc.qc.ca/grands-determinants-de-la-sante.aspx 

· Ministère de la Santé et des Services sociaux - Santé environnementale 
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/santepub/environnement/index.p

hp?environnement_interieur 

· Mon climat et ma santé 

http://www.monclimatmasante.qc.ca/ 

· Mon climat et moi 

http://www.monclimatetmoi.com/ 

· OMS – Santé et changement climatique 

http://www.who.int/features/factfiles/climate_change/fr/index.html -  

 

Voir site de l’AREQ 

www.areq.qc.net       
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