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Un portrait de I'action sociopolitique en région *

L'action sociopolitique (AS) est pour I’AREQ un dossier prioritaire. L'exécutif, le conseil d’administration, la direction et
les personnes conseilléres accomplissent un travail, a tout point de vue, exemplaire. Que ce soit la communication avec
les membres, les analyses conjoncturelles, les interventions publiques, |a participation a des commissions parlementai-
res ou |'établissement de coalitions ponctuelles, tout concourt a une action cohérente, efficace, salutaire.

L'AS dans les régions est vive. Par contre, elle ne jouit pas d’une grande visibilité. Ce texte cherche a mieux la faire
connaitre. |l porte sur des rapports rédigés par six responsables de région et fait appel aux critéres d’analyse suivants :
les modes d’action, les sujets abordés, les valeurs incarnées et les buts poursuivis.

Les responsables et les comités de I’AS font appel a divers modes d’action. Il y a la diffusion d’information (rédaction de
textes pour les bulletins sectoriels, partage de listes de lectures portant sur des enjeux sociopolitiques ou organisation
de rencontres, d'ateliers ou de conférences). Il y a aussi le suivi de |'actualité et I'évaluation de décisions politiques.
Enfin, il y a I'exercice de pression sociale sur les décideurs politiques (signature de pétitions, participation a des consul-
tations publiques, a des sondages en ligne, a des coalitions régionales ou a des manifestations publiques).

Dans I'ensemble des régions de I’AREQ, on aborde un large éventail de sujets. Parmi ceux-ci, il y a |a maltraitance des per-
sonnes ainées, les services sociaux et de santé publics, les personnes proches aidantes, les soins de fin de vie, le transport
collectif en milieu rural, les paradis fiscaux, les personnes ainées LGBT, la solidarité entre les générations et le racisme.

Ces cibles incarnent des valeurs progressistes et refletent parfaitement celles mises de I'avant a ’AREQ, notamment
I'égalité et la justice sociale.

Nous basant sur I'action menée, nous pouvons affirmer que sa finalité est de sensibiliser les membres de I'association a
divers enjeux sociopolitiques, de les renseigner a propos de problémes d’ordre social ou psychosocial et de les inviter a
s’engager dans une variété d’actions citoyennes.

Cette analyse léve partiellement le voile sur I'action menée dans les régions de I'’AREQ. Elle offre, du méme coup, une
réponse concréte a la question : « Qu’est-ce que |"action sociopolitique? »

Note a propos des critéres d’analyse. Ces critéres ont été mis au jour grace a une démarche inductive. Dans un premier
temps, les données se rapportant spécifiquement a I’action ont été extraites du corpus. Puis, celles associées aux cibles
sociopolitiques I'ont été a leur tour. Une fois cela fait, le lien entre ces cibles et les valeurs (lien souligné d’un gros trait
préalablement, lors de la conférence du 16 octobre 2018) a été noté. Enfin, s'est imposée I'idée qu’il y est ici question
de communications et d'interactions qui se déploient en fonction d’'un ensemble de desseins.

*Ce texte fait le point sur des idées et des données présentées dans le cadre de deux conférences : Célébrer les valeurs
de I’AREQ, Rencontre des responsables régionaux de I'action sociopolitique, le 16 octobre 2018 et Pleins feux sur I'ac-
tion sociopolitique en région, Rencontre des responsables de I'action sociopolitique Région 03, le 26 novembre 2018.



