
 

 
 

 

Tous les jours sans mon sac de plastique – Capsule 7 
 
L’importance de ne se munir que des sacs dont on a réellement besoin 
 
 

 
 
Sources des capsules : Éco Entreprises Québec, RECYC-QUÉBEC, Institut français de recherche pour le développement, Forum de Davos, Radio-Canada, Université McGill, Site Web encyclo-ecolo.org

J’utilise mes sacs de plastique à usage 
unique une seconde fois pour la 

poubelle, la litière d’un animal, etc. 
 

Maintenant, je devrai acheter des sacs 
pour faire la même chose; en quoi donc 

cette décision est-elle écologique? 

Il a été démontré que le coût des sacs 
pour le consommateur avait un impact 

direct sur la quantité de sacs qu’il 
consomme. Lorsque plusieurs 
commerçants du Québec ont 

commencé à exiger 5¢ en échange de 
sacs de plastique à usage unique, la 

consommation des Québécois a chuté 
de moitié. 

Il est donc logique de penser que le fait 
de forcer les consommateurs à acheter 
les sacs dont ils ont réellement besoin 

fera chuter encore davantage la 
consommation. De plus, une poubelle 

nettoyée régulièrement peut 
facilement être utilisée sans sac de 

plastique. 
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