
 

 
 

 

Tous les jours sans mon sac de plastique – Capsule 4 
 
 
 
 

 
 
 
Sources des capsules : Éco Entreprises Québec, RECYC-QUÉBEC, Institut français de recherche pour le développement, Forum de Davos, Radio-Canada, Université McGill, Site Web encyclo-ecolo.org 

 
  

Au Québec, la plupart des matières 
résiduelles sont incinérées ou enfouies. 

La contamination par le plastique de nos 
cours d’eau est-elle un problème 

dans la province? 

 
Il a été déterminé en 2015 que le 
fleuve Saint-Laurent était pollué 
par les micro-débris de plastique 

qui s’accumulent en son lit et 
menacent les oiseaux et les 

espèces marines, qui confondent 
ces débris avec de la nourriture. 

Le sujet est peu documenté, mais 
les études sur l’étendue de la 

problématique se poursuivent. 
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